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1 JOHDANTO

Lahjakkuus n&hddan suomalaisessa yhteiskunnassa synnynnéiseksi kyvyksi, joka tuo
ihmiselle oikein k&ytettynd menestystd. Usein ajatellaan, ettd koulueldméssa lahjakkaat
kylla parjadvat eivatkd tarvitse tukea tai haasteita oppimiseen. Voisikin sanoa, ettd
lahjakkaat ovat hieman unohdettuja yhteiskunnallisessa koulukeskustelussa. Kuitenkin
lahjakkaat ihmiset ovat tehneet ihmiskuntaa koskevia mullistavia keksintgja ja vaikuttaneet
ihmisten eldmaan tieteen ja taiteen alueilla. Lahjakkuuden tunnistaminen ja tukeminen olisi
ensi arvoisen tarkedd. Lahjakkaiden valtavaa potentiaalia tulisi osata ohjata yksildiden
itsensd, Suomen ja koko ihmiskunnan hyvaksi. Tutkimukseni I&hti mielenkiinnosta,
millainen akateemisesti lahjakkaiden elamankulku on ollut, kuinka koulussa menestyneet

ovat pérjanneet elamassaan.

Tassd tutkimuksessa keskitytddn yksiloihin, heiddn eldménpolkuihin, Havighurstin
elamankulkuteoriaan peilaten. Eldmankulun kuvaamisen avulla pyrin luomaan kuvan
akateemisesti lahjakkaista yksildistd ja heiddn valinnoistaan. Vanttajan (2003) mukaan
tilastojen avulla voidaan tutkia tyypillisid eldaménuria, mutta niiden perusteella ei
kuitenkaan voida kertoa, millaisin perustein he ovat elaméntilanteeseensa péaatyneet.
Tutkimuksessa kuvataan akateemisesti lahjakkaiden elaménkulkua ylakouluidsta
varhaiseen aikuisuuteen 33- ikévuoteen saakka. Ndihin ikavaiheisiin sijoittuvat yksilén
suuret valinnat, jotka ohjaavat yksilon elamankulkua. Elamankulkua ohjaavana tekijana
minua kiinnostivat yksilon omat vahvuudet ja niiden tunnistaminen sekd& mindkuvan

rakentuminen. Minakuvan rakentumista arvioidaan vahvuuksien kautta.

Teoreettisessa viitekehyksessa pyrin luomaan kasityksen akateemisesti lahjakkaan
elamankulun teoreettisiin lahtokohtiin. Tamén on myos haluttu luovan pohjaa kasitykselle,
miten akateemisesti lahjakas on tdssa tutkimuksessa madritelty. Lahjakkuuden ollessa
hyvin  monimuotoinen  késite olisi  lilan  yksioikoista kayttdd madrittelyna
alykkyysosamaaraa tai pelkastaan késitetta lahjakas. Kasite akateemisesti lahjakas késittaa

sekd koulumenestyksen seka lahjakkuuden.



Tutkimuksen tulokset on esitelty elaménkulun tapahtumasarjana. Kiinnostuksen kohteina
ovat olleet etenkin koti, koulu /ty0 ja perhesuhteet. Minédkuvan rakentuminen ja vahvuudet
seké niiden tunnistaminen on esitelty omana osanaan. Tama pitkittaistutkimus antaa hyvan
nakoalan seurata akateemisesti lahjakkaita nuoruudesta varhaiseen aikuisuuteen, millaisia
valintoja nuoruudessa on tehty ja niiden vaikutuksia ja toteutumista, sekd kuinka

vahvuuksien tunnistaminen on ohjannut akateemisesti lahjakkaiden elamankulkua.



2 ELAMANKULKU

Koti, koulu ja yhteiskunta ovat merkittdvassa asemassa yksilon elaménkulussa. EIaméa ja
elamankulkua tutkitaankin eri tieteenaloilla, ja siksi niitd kuvaavien ké&sitteiden kaytto
vaihtelee. Baltesin (1987, 611) mukaan elamankulku (life course) on sosiologiassa yleisesti
kaytetty kasite. Kehityspsykologiassa kéytetdan taas mieluummin elamankaarikasitetta
(life  span). Kuusisen ja Korkiakankaan (1997,96) mukaan kehityspsykologian
tutkimuskohteena  eldménkaarindkdkulmassa on ne muutokset, joita ihmisen
kayttaytymisessda on koko elinidn aikana. lhmisen k&yttdytyminen, h&nen piirteensa,
ajattelutapansa ja tunteensa muuttuvat lapi elinidn. Elamankaarindkdkulmassa on
tavoitteena kuvata ja selittdd yksilollisia vaihteluita ja kayttdytymismuutosten yleisia
periaatteita. Lappalaisen (2001) mukaan tahan nékokulmaan siséltyy keskeisesti kasitys

yksilon kehityksen jatkumisesta.

Kurosen (2010, 61-62) mukaan eldménkulku on ajassa tapahtuva kokemuksellinen
prosessi. Tahdn vaikuttavat yksilolliset elamantapahtumat ja tilanteet, jotka kietoutuvat
toisiinsa paikallisessa ymparistossa ja kulttuureissa. EI&ménkulun voi ndhda myos sarjana
elamanjaksoja eli elamaa ajassa, jossa eletddn. Elamankulun voi jasentda ikéjaksoiksi,
joihin liitetddn odotuksia, tehtévid, oikeuksia ja velvollisuuksia. Eldaménalueet voidaan
jasennelld poluiksi, joihin sijoittuu normien mukaisia ja ennakoituja siirtymia,
kaannekohtia tai merkittavia elamantapahtumia, jotka muuttavat yksilon késityksia itsesta
ja suuntaavat eldménkulkua Elaméankulkuun ajatellaan liittyvan yksilén mahdollisuus
siséllyttaa elamaan monenlaisia, lisdéntyvia seka ainutlaatuisia variaatioita (Sosiaali- ja

terveysministerio 1999, 11).

Elder (1998) tutkiessaan lasten elamankulkua, korostaa yksilon kehitysta elamankulun
mallissaan. H&nen mukaansa eldamankulku liittyy tiettyyn historialliseen aikaan ja
kokemuksiin. Elaméantapahtuman tai siirtyman ajoittuminen henkilén eldmassa on
merkittdvassa osassa sen vaikuttavuuteen. Yksilot vaikuttavat myds toinen toisiinsa ja
elavat toisistaan riippuvaisina. Yksilot rakentavat eldaménkulkunsa, omat valinnat ja
toiminnot, niissé yhteiskunnallisissa ja historiallisissa olosuhteissa, jossa eldvat. Sugarman

(2001) nédkee eldmankulun hyvin samalla tavalla H&nen mukaansa elaménkulku sisaltaa



sarjan tapahtumia ja sosiaalisia rooleja. Elamankulku sisaltad paljon yksil6llisid eroja
seuraten kuitenkin yleisid periaatteita. Hanen mukaansa yksilon elamankulun
muotoutumiseen vaikuttavat yksilon kokemuksilleen antamat ratkaisut, ympériston

haasteet sek& yhteiskunnan yleinen kehitys sekd sattuma.

2.1 Kehitystehtavat

Kehityspsykologisessa ajattelussa ympériston yksilolle esittdmét odotukset ja virikkeet
kasitetddn kehitystehtdvind. Havighurst (1953) madritteli ensimmaéisend kehitystehtava-
kasitteen. Havighurstin (1953) kehitysteorian (developmental task theory) mukaan
kehitystehtévat ovat tehtdvia, joita yksilo kohtaa eldmansé vaiheessa. Kussakin vaiheessa
kehitys on sopeutumista tiettyihin vaatimuksiin ja odotuksiin, joita ymparisto ja yksilon
biologinen kehitys asettavat. Han painottaa erityisesti sosiaalisia odotuksia, joista viridaa
uusia odotuksia ja velvollisuuksia yksilolle. Kehitystehtdvien menestyksellinen
suorittaminen tuottaa onnellisuutta ja edistdd seuraavien kehitystehtdvien tayttamista.
Epdonnistuminen aiheuttaa yksilon Kielteistd suhtautumista, onnettomuuden tunteita ja
vaikeuksia my6hempia kehitystehtévid kohdattaessa. Kehitystehtavat Havighurstin (1953)
mukaan liittyvat yksilon ikakausiin, eldaméntilanteisiin, henkilokohtaisiin ratkaisuihin ja
sopeutumiseen historiallisiin  ratkaisuihin tai ei-normatiivisiin elamantapahtumiin
(Havighurst 1953,2-6). Tahan eldménkulun tutkimukseen mahtuu kaksi térkeaa

siirtymavaihetta nuoruus ja varhainen aikuisuus.

Havighurstin (1972, 45-82) mukaan nuoruuden kehitystehtévia ovat

1. uusien suhteiden luominen kumpaakin sukupuolta oleviin ikdtovereihin’
sukupuoliroolin omaksuminen
oman fyysisen olemuksen hyvéksyminen
emotionaalisen itsendisyyden saavuttaminen vanhemmista ja muista aikuisista
avioliittoon ja perhe-eldmaan valmistautuminen
valmistautuminen tyoelamaan

ideologian ja maailmankatsomuksen kehittdminen

© N o o B~ 0N

sosiaalisesti vastuullisen kayttaytymisen omaksuminen



Varhaisaikuisuuden keskeisia kehitystehtévia ovat
1. eldman toverin valitseminen

perheen perustaminen

perhe-eldman taitojen opetteleminen

koulutus- ja /tai ammattiuralle antautuminen

tyoelamaan osallistuminen ja tyduralla eteneminen

o oA W N

kansalaisvelvollisuuksien omaksuminen

Varhaista aikuisikaa Havighurst kuvaa ajaksi, jolloin ihmiset ovat valmistuneet oppimaan
uusia asioita ja muuttamaan kayttaytymistaan uusien kokemusten myota. Itsetutkistelu on

vahaista ikavalilla 30-40 vuotta. Tata ikakautta kuvaa eraanlainen vakaus.

Kehitystehtdvaajattelulla on suuri merkitys seurantatutkimuksessa etenkin kasvatuksen ja
koulutuksen nékokulmista. Kehitystehtdavat vaikuttavat yksiloiden kasvatus- ja
koulutusratkaisujen suunnitteluun ja paatoksentekoon. Vaikka yksilot voivatkin tehda
valintoja omaan elamankulkuun liittyen, valintojen on kuitenkin sovittava yhteiskunnan
asettamiin rajoihin. Rajojen avulla yhteiskunta jasentaa yksildiden
elamankulkua.(Kuusinen 2006, 311-314.)

Havighuurstin teoriaa on Kritisoitu siitd ettd kronologista ikaa ei voida pitda kriteering,
jonka oletetaan maaraavan kayttaytymista koskevia odotuksia. Kuusisen ja Korkiakankaan
(1997, 131) mukaan kulttuuriset ja historialliset muutokset ovat nykyisin niin huomattavia,
ettd aiemmille sukupolville tyypillisten elamdnmuutosten mukaiset kehitystehtavat eivat
ehkd sovi seuraavien sukupolvien eldmanmuutosten tarkasteluun. Havighurst onkin
uusimmissa tarkasteluissa ottanut huomioon muuttuvien tilanteiden ja kontekstuaalisuuden
aiheuttamat erot eri sukupolviin kuuluvien yksildiden valilld. Nuoruuden ja nuorten
aikuisten kehitystehtavien luonne on erityisesti nopeasti muuttunut. Perinteiset ja selvat
Iyhyet rooli- ja statusmuutokset nuorilla aikuisilla koulutuksessa, tydeldmassa,
sukupuolirooleissa ja perhe-elamassa ovat hyvid esimerkkeja eldaménalueista, joilla
aikuistuminen saa erilaisen luonteen kuin muutama vuosikymmen sitten. Nykyisin nuorilla
on pitkdhkdja nuoruuden ja aikuisuuden valimailla olevia jaksoja, joissa korostuvat
yksildiden odotukset itsen toteuttamisesta, yksildllisten tavoitteiden saavuttamisesta, omien

rajojen laajentumisesta ja persoonallisen kasvun mahdollisuuksista.



2.2 Aiempia pitkittaistutkimuksia elamankulusta

Kotimaista eldménkuluntutkimusta ovat tehneet laajasti muutamat tutkijat tyoryhmineen.
Kuusinen (2006, 318—322) on tehnyt laajan pitkittaistutkimuksen (n=436), jossa seurattiin
3-9- vuotiaiden koulutusuraa ja —ratkaisuja sek&d muita elaménvaiheita n. 20 vuoden ajan.
Tutkimuksessa oltiin kiinnostuneita, miten yksilon lahjakkuus, vanhempien sosiaalinen
asema, koulumenestys sekd koulutus- ja tydura ovat yhteydessd hanen elaménkulkuun ja
hyvinvointiin ~ nuorena  aikuisena.  Kuusisen tutkimuksen tulokset osoittivat
kehitystehtédvéajattelun olevan kayttokelpoinen selittdessd nuorten aikuisten valilla
vallitsevia eroja onnellisuudessa, tyytyvaisyydessa ja kehityksen hallinnassa. Kuusisen
mukaan kehitystehtévéluettelo auttaa jasentamaan kehitysvaiheiden eroja, vaikka luettelo
itsessdan on kontekstisidonnainen ja jaykka. Yksiloiden valintoja eldménkulussa saatelee
yhteiskunnan antamat mahdollisuudet, saédnnot ja standardoidut elaménmallit, joten talla

perusteella voidaan perusteella kehitystehtavan késitetta.

Merkittdvd suomalainen elaméankaaritutkimus on Lapsesta aikuiseksi- pitkittaistutkimus,
joka perustuu Pulkkisen (Pitkdnen 1969) véitoskirjatydhon. Tutkimuksessa on seurattu
yksildiden kehitysta 8-vuotiaasta 42-vuotiaaksi. Tutkimus on ainutlaatuinen sisalléllisen
laaja-alaisuuden ja pitk&dn kestonsa johdosta. Tutkimuksen kohdejoukkona oli yhden
keskikokoisen kaupungin toinen luokka (n=369). Tutkimus aineisto on keratty paaosin
haastattelemalla, myds kyselylomakkeita on kéytetty. Tutkimuksessa on selvitetty ihmisen
kehitystd eri osa-alueilla, kuten persoonallisuus, koulutus ja tyd, terveys ja
terveystottumukset sekd yhteiskuntaan jasentyminen sekd vuorovaikutusta nédiden osa-
alueiden kesken. (Pulkkinen ym., 2003)

Kotimaista  pitkittdistutkimusta  lahjakkaista ~on  niukanlaisesti.  Kotimaisena
lahjakkuustutkijana voidaan mainita Uusikyld, joka on perehtynyt lahjakkuuteen ja sen
moniuloitteisuuteen jo vuosikymmenien ajan. Kotimaisista tutkijoista Hotulainen (2003)
on tutkinut lahjakkaita peruskoulun ajan. Monet pitkittéistutkimukset perustuvat laajoihin
aineistoihin ja lukuisiin tutkittaviin. Tassa tutkimuksessa halusin tuoda ilmi akateemisesti

lahjakkaiden yksildlliset elamanpolut. Vanttaja (2003) on tehnyt laajan tutkimuksen



koulumenestyjistd. Tutkimuskohteena olivat kuuden laudaturin ylioppilaat. Vanttajan
(2003) tutkimuksen teki mielenkiintoiseksi koulumenestyjien kirjoittamat tarinat.

Kansainvalisesti lahjakkaiden pitkittaistutkimusta on tehty runsaammin. Freemanin (2010)
32- vuotinen (1974-2006) pitkittdistutkimus lahjakkaista Isossa —Britaniassa on pisin
maailmassa tehty tutkimus lahjakkaista ja kyvykkéistd. Hanen keskeisia tuloksia oli, etta
kodin merkitys lahjakkaiden eldmankulussa on ollut tarkedd. Useat tutkitusti lahjakkaat
ovat lapsena karsineet vanhempiensa liiallisista odotuksista. T&ma on aiheuttanut
alisuoriutumista sek& tunne-eldman vaikeuksia, jotka ovat helpottaneet lasten muutettua
pois lapsuuden kodistaan. Monet hyvin menestyneet lahjakkaat aikuiset ovat nauttineet
palkitsevasta asemasta niin koulussa kuin kotonakin. Heiddn vanhempansa ovat

kannustaneet heité jo lapsesta asti omina yksiloin&an.

Saksalainen lahjakkuustutkija Heller (2013) on myds tehnyt pitkittaistutkimusta
lahjakkaista. Hanen tutkimuksessaan yhtend osana on ollut tyttéjen ja poikien erilainen
lahjakkuus.



3 MONIULOTTEINEN LAHJAKKUUS

3.1 Akateeminen lahjakkuus

Alykkyys ja lahjakkuus ovat kasitteind hankalia maaritella tarkasti. Maaritelmia on yhta
monta kuin madrittelijoitakin. Lahjakkuuské&sityksekseen on vaikuttanut sen siséltama
merkityksellinen viittaus (vrt. gifted). Tama viittaa ajattelumalliin, ettd jotkut ovat
varustettu erityisella lahjalla. Alykkyyskasitykseen on vaikuttanut1900-luvun alussa
kayttoon otetut psykometriset alykkyyden tunnistamiseen kaytetyt mittarit. Ranskalainen
Alfred Binet suunnitteli ensimmaisena dlykkyysosamairaa (AO) tunnuslukuna kayttavan
testin. Hanen tehtdvanédén ja ajatuksenaan oli tunnistaa heikot oppilaat, jotka eivat hyody
yleisopetuksesta. Mydhemmin dlykkyysosaméédrad ryhdyttiin - kdyttdméan ihmisen
alykkyyden maéarittamisen valineend. (Hotulainen 2006, 139-.140.)

Tunnetuin lahjakkuuskésitystd muokanneista tutkimuksista on Termanin (1925-1959)
suorittama pitkittaistutkimus. Hanen tutkimuksessaan lahjakkaita oppilaita huomattiin
yhdistavan alykkyys ominaisuus. Tutkimusten perusteella Terman pééatteli alykkyyden
olevan perinnéllisté ja suhteellisen muuttumatonta. Termanin mukaan alykkyytta voidaan
tunnistaa hanen kayttamallaan ja kehittamallaan Standford-Binet’n
alykkyysosamaaréatestilld. Termanin tulosten perusteella tehdyt tulkinnat vahvistivat
kasitysta alykkyyden ja lahjakkuuden perinnédllisyydestd, ja antoivat suunnan
lansimaalaiselle lahjakkuuden tutkimukselle ja opetukselle vield 1980-luvun lopulle asti.
(Hotulainen 2006, 139-.140.)

Vahitellen alykkyystestit alykkyyden mittarina on kyseenalaistettu. Hotulaisen (2003)
mukaan akateemista lahjakkuutta voidaan kutsua my0s “testi- tai oppitunti
oppimislahjakkaiksi”, tdmd ndkyy selkeédsti koulussa. Uusikyldan (1994, 36) mukaan
lahjakkuutta voidaan maaritella monin tavoin. Eri aikoina ja eri yhteiskunnissa lahjakkuus
on madritelty eri tavoin. Lahjakkuuden lajeista dlykkyys on mitattavissa alykkyystesteilla.
Alykkyys on kykya jarkeilla. Tamd kompetenssi on myds helppo mitata normatiivisilla
alykkyystesteilla. Hotulainen (2003) kuitenkin toteaa, ettd mahdollisesti alykkyysosamaara

voi osittain selittdd akateemista menestystd koulussa, mutta ei valttamatta kerro mitdan



menestyksestda myohemmassa elaméssa. Sternberg (1999) on omiin tutkimuksiin nojautuen
kysynyt, kummat ovat alykkddmpid, eldmassa hyvin menestyneet vai ne, jotka pystyvét
harjoittelun avulla menestyméaan eldmasséan. Sternbergin ja Davidsonin (2005) nakevaét,
ettd lahjakkuus ei ole vain synnynndistd, vaan se kehittyy ihmisen koko eldmén ajan.
Heiddn mukaansa lahjakkuus muotoutuu ja kehittyy sosiaalisessa ympéristoissa eika vain
yksilon péassa.

Tassa tutkimuksessa akateeminen lahjakkuus madaritelladn peruskoulun paattdtodistuksen
keskiarvosta. Oppilaita, joilla on ollut keskiarvo yli yhdeksdn, on kutsuttu tassa
tutkimuksessa akateemisesti lahjakkaiksi. Seuraavaksi esittelen muutamia lahjakkuuden
malleja, jotka osoittavat, ettd lahjakkuus on monimuotoinen késite, ja sisaltdd muutakin

kuin akateemisen lahjakkuuden.

3.2 Renzullin kolmen ympyran malli

Renzullin (2005) kolmen ympyran malli on yksi esimerkki lahjakkuutta selittavasta
teoriasta. Se osoittaa lahjakkuuden olevan monimuotoinen késite seké sisaltdavan paljon
muutakin kuin akateemisen lahjakkuuden. Renzullin (2005) ympyramallisessa teoriassa
(three-ring conception of giftedness) luodaan kuva ihmisen potentiaalin, kyvykkyyden
paaulottuvuuksista luovaan seka aikaansaavan toimintaan. Lahjakkuus muodostuu téssé
teoriassa kolmesta tekijésta: keskitason ylittava kyvykkyys,(paremmat akateemiset taidot)
motivaatio (korkea suoritusmotivaatio) ja luovuus. Lahjakkuus muodostuu naiden kolmen
tekijan yhteisvaikutuksesta ja ndiden suhteesta yleisiin ja erityisiin alueisiin ihmisen
kayttaytymisessa. Yksikddn kolmesta tekijastd yksinaan ei Renzullin mukaan voi yksin
muodostaa lahjakkuutta. Han haluaa korostaa tekijoiden yhteisvaikutusta, koska usein
hanen mukaansa lahjakkuudessa korostetaan erityisia kykyja, jattamalld motivaatio ja

luovuus huomioimatta.
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Kuvio 1.Renzullin kolmen ympyrén lahjakkuusmalli (Renzulli & Reis 2003, 186).

Renzulli (2005, 256-262) jakaa ympyrdmallissaan yhden tekijan, keskitason ylittdvéan
kyvykkyyden, yleiseen lahjakkuuteen ja erityiskykyihin. Yleinen lahjakkuus kasittaa
korkeatasoista tiedon prosessointia, verbaalista ja numeraalista jarkeilyd, avaruudellista
hahmotuskykyd, muistia ja sanasujuvuutta. Se on myds kykya sopeutua ympéristoon ja
muokata sitd uudella tavalla. Yleinen alykkyys on my6s tiedon prosessoinnin
automaattisuutta. N&itd kykyja voidaan mitata alykkyystesteilld ja ne tulevat esiin
perinteikkaissa oppimistilanteissa. Erityinen kyvykkyys ympyramallissa on tietoa, taitoa tai
kykya joltakin erityisalalta esim. matematiikka, sévellys, kemia. Jokaisen erityisalan voi
vield jakaa tarkempiin osa-alueisiin. Erityisen kyvykkyyden osa-alueista osaa voidaan
mitata testein kuten matemaattista kyvykkyyttd, mutta monet osa-alueet kuten taiteellinen

kyvykkyys on arvioitava muilla keinoin.

Motivaation tai tarkemmin tehtdvaan sitoutuneisuuden Renzulli (2005, 263-265)
madrittelee olevan korkeatasoista Kiinnostusta ja innostusta tiettyd ongelmaa tai esim.
opiskelua kohtaan. Motivaatio on kovaa tyotd, paattavaisyyttda ja omistautumista
harjoittelulle. Tehtdvéan sitoutuneella henkil61la on vahva mindkuva, itseluottamus ja usko

omiin kykyihin sekd halu saada jotain aikaan. He asettavat korkeat tavoitteet omalle
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tyolleen ja omaavat kyvyn arvioida oman ja muiden tyon laatua. My0s lahjakkuustutkijat
Galton ja Terman ovat ilmaisseet omissa teorioissaan, etta tehtdvaan suuntautuneisuus on

tarked osa lahjakkuutta.

Luovuus Renzullin ympyramallissa on ajattelun sujuvuutta, joustavuutta ja omaperaisyytta.
Se on myds avoimuutta kokemuksille sekd halua ottaa vastaan uutta ja erilaista. Luova
henkild on herkkd ympariston &arsykkeille. Hanella on halua toimia ja reagoida, ottaa
riskeja sekd ajatuksissaan ettd toiminnassaan. Luovalla henkil6llda on uteliaisuutta,
seikkailunhalua seka riskinottokykya.(Renzulli 2005, 265-266)

Renzulli (2005) haluaa kuitenkin tarkentaa, ettd yksik&én lahjakkuuden kolmesta tekijasta
ei voi yksinddn muodostaa lahjakkuutta vaan osa-alueissa on paéllekkaisyytta.
Lahjakkaalla henkil6lld ei myosk&én tarvitse olla kaikkia mallissa mainittuja
ominaisuuksia tai niiden esiintyd jokaisessa tilanteessa, vaan kyse on kolmen tekijin
yhteisvaikutuksesta eiké yksittéisistd ominaisuuksista. Taméa on syy, miksi Renzulli uskoo
lahjakkaan kayttdytymisen ilmenevén vain joissakin ihmisissg, joinakin aikoina ja tietyisséa
olosuhteissa. Myds Uusikylan (1994) mukaan lahjakkuus liitetdan kehitysteorioissa, kuten
Renzullin kolmen ympyrdn mallissa, kulttuuriin ja vallitsevaan aikaan sek& korostetaan
vuorovaikutusta, joka vallitsee yksilollisten ja yhteiskunnallisten asioiden valissa. Tassa
sosiokulttuurisessa ndkékulmassa ei lahjakkuutta voi pitdd ennalta maaréytyneend ilmiona

vaan kysymys on Uusikylan mukaan monimutkaisten tekijoiden yhteisvaikutuksesta.

Renzullin mallia on kritisoinut oman lahjakkuusmallin esittanyt Gagne. Gagné (2004)
madrittelee lahjakkuuden luonnostaan kehittyneiksi inhimillisiksi kyvyiksi. Hanen
mukaansa erityislahjakkuudet eli “talentit” kehittyvat systemaattisten harjoittelun avulla
synnynndisistd kyvyistd. Gagnén mukaan Renzullin kayttama “’késite” keskitason ylittava
alykkyys on selkiytymaton ja se pitdisi eritellda tarkemmin ja jakaa mahdollisiin
alaluokkiin. Han on myos kritisoinut alisuoriutujien jattdmista lahjakkaiden ryhman
ulkopuolelle. Korkean &lykkyysosamaarédn saavuttaneella henkilolla voi olla heikko
opiskelumotivaatio. Gagné kysyykin, miten korkean alykkyysosamadrédn saavuttaneita
alisuoriutuneita ei voitaisi nahdd lahjakkaana. Gagné on Kiinnittdnyt myds huomiota
luovuuden mukaan ottamista lahjakkuuden madritelmaén. Hénen mukaansa voi olla

lahjakas olematta luova esim. huippu-urheilijat, muusikot ja opettajat. Uusikyléd (1994, 47-
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48) nakee taas, ettd opettajat ja muusikot ovat esimerkkeja ammateista, joista voi olla
lahjakas ilman luovuutta. Toisaalta hén toteaa, ettd on vaikeaa ajatella huippumuusikkoa
ilman luovuutta. Luovuus osana lahjakkuus- késitetta onkin monimutkainen. Tutkijat ovat
yrittdneet ratkaista vuosikymmenid, mitd luovuus on, mutta eivat ole tulleet
yksimielisyyteen asiasta. Uusikyld (2012) toteaakin, ettd luovuus on yht& paljon asenne
elamaa kohtaan kuin kyky.

3.3 Sternbergin kognitiivinen teoria

Sternberg (2003, 88-90) maéarittelee myods lahjakkuuden laajemmin kuin pelkastédéan
alykkyysosamaarad. Sternbergin teoria on kognitiivinen teoria, joka keskittyy ihmisen
kognitiivisiin prosesseihin. Sternbergin mukaan lahjakkuus on aina riippuvainen
sosiokulttuurisesta ymparistostaan. Toisilla ihmisilla on paremmat mahdollisuudet kuin
toisella eldmdssd. Mutta myos se, kuinka yksild sopeutuu, valitsee ja mukautuu
ympéristoonsa, silla on merkittdvd osa yksilon menestyksessa eldmassa. Sternbergin
(1999) mukaan lahjakkuutta ei siis pidetd synnynndisend ominaisuutena, vaan suorituksiin
vaikuttavat yksilon kognitiiviset toiminnot ja taidot. Nama toiminnot ja taidot tarvitsevat

kehittydkseen ympériston oikeanlaista tukea ja jatkuvaa harjoittelua.

Sternbergin (2003) teoria Theory of Successful Intelligence jakaa lahjakkaat kolmeen
paaluokkaan: analyyttiseen, syntesisoivaan ja praktiseen lahjakkuuteen. Analyyttisesti
lahjakkaat osaavat analysoida, pystyvét jakamaan ongelman osiin ja ymmartamaan osien
merkityksen. He pérjadvat hyvin alykkyystesteissa. Syntetisoivaa lahjakkuutta olevilla
henkil6illa on luovuutta, oivalluskykya ja intuitiivisuutta. He nékevat asiat usein toisin
kuin keskivertoihmiset, eivatka valttamattd menesty alykkyystesteissd, koska he saattavat
nahda tehtdvissdé enemmén ongelmia kuin testien laatija on tarkoittanut. He yleensa
menestyvat tieteessd, Kirjallisuudessa, taiteessa ja draamassa. Praktisesti lahjakkaat osaavat
kayttdd hyvéakseen analyyttistd tai syntetisoivaa lahjakkuutta arkieldméssa. He eivat
vélttamatta menesty koulussa, mutta arkielamaan paastyaan voivat menestya erinomaisesti.
Uusikyla (2012, 77) nakee, ettd praktinen, kaytannéllinen lahjakkuus on suureksi osaksi

sosiaalista lahjakkuutta. Se on kykyé tulla toimeen ihmisten kanssa. Kaytannolliseen
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lahjakkuuteen siséltyy yksilon kyky valita itselleen ja kykyrakenteelleen sopivia
ympéristoja. Kéytannollisesti lahjakkaat yksilot eivét ole vain sopeutujia, vaan he pystyvét
muokkaamaan ymparistoaan. Monella voi olla analyyttista tai syntetisoivaa lahjakkuutta,
mutta he eivat osaa hyoddyntdd sitd sosiaalisissa tilanteissa tai uralla etenemiseen.
Lahjakkuudessa onkin tarke&é eri kykyjen tasapaino ja harvoin ihmisilla onkaan vain yht&
kolmesta lahjakkuuden lajista.

Ymmartadékseen lahjakkuutta tdysin Sternbergin (2003) mukaan tulee ymmartaa
informaation  prosessointia.  Informaation  prosessoinnissa  perusyksikkdind ovat
komponentit. Komponentit ovat alkeisprosesseja, jotka toimivat mielikuvien, symbolien
sisdisten representaatioiden tai esineiden késittelyssd. Yksi komponenteista on
metakomponentit. Metakognitiiviset prosessit tekevét yksilon kykenevaksi kontrolloimaan
ajatteluaan. Metakomponentit ~ ovat  vuorovaikutuksessa ~ keskendaan  esim.
suunnitelmallisuudessa, ongelmanratkaisussa. Suorituskomponenttien avulla toteutetaan
metakomponentteja kayttden luodut suunnitelmat. N&ma komponentit ovat erityisen
tarkeitd etsittdessa lahjakkaan kayttdytymisen tunnuspiirteitd. Tiedonhankintakomponentit
liittyvat uuden oppimiseen sekd aikaisemmin hankitun tiedon yhdistamiseen ja tiedon

vertailuun.

3.3.1 Kehittyvén asiantuntijuuden malli

Tassa tutkimuksessa on kaytetty pohjana tutkimusaineiston kerd&misessa Sternbergin
(1999) kehittyvan asiantuntijuuden (Developing Expertise) teoriaa. Sternbergin teoriassa
korostuu perinnéllisyyden ja ympariston yhteys. Alykkyys on hanen mukaansa kehittyvaa
asiantuntijuutta. Sternbergin kognitiivisen teorian mukaisesti alykkyydella ndhdaan kolme
eri muotoa; analyyttinen, syntesisoiva(=luova), ja praktinen(=kaytanndllinen) ajattelu.
Sternberg (1999) uskoo, ettd ihmiset voivat osoittaa asiantuntijuutta jollain naista
muodoista. Asiantuntijuuden ei tarvitse nakya kaikilla kolmella eri muodolla tai edes
kahdella, vaan alykkyys ja asiantuntijuus voi koostua yhdestékin muodosta. Teoria koostuu
viidestd elementistd, jotka ovat interaktiivisia kuten alla olevasta kuviosta voi havaita.
Komponentit vaikuttavat toisiinsa suoranaisesti ja epasuorasti. Esimerkiksi oppiminen

johtaa tietoon, mutta toisaalta tieto helpottaa oppimisen etenemisté.
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Kuvio 2. Kehittyvén asiantuntijuuden malli.(Sternberg 1999, 362)

Viisi elementtia kehittyvéssa asiantuntijuudessa ovat metakomponentit (esim. itsesaately,
suunnitelmallisuus), ajattelun taidot, tiedonhankintataidot (uuden oppiminen), aikaisesmmin
hankittu tieto ja motivaatio. Noviisi eli vasta-alkaja toimii kohti eksperttisyyttd eli
asiantuntijuutta. Kehittyvan asiantuntijuuden mallissa tama tarvitsee kaikkien viiden
komponentit yhteistoimintaa. Kaikkien komponenttien luonteeseen vaikuttaa vahvasti
kontekstuaalisuus eli ymparistd, jossa eletdan. Tarkednd on keskelld oleva toimintaa

ohjaava motivaatio.

Motivaatiota on Sternbergin (1999, 364) mukaan monenlaista Motivaatio voi olla
menestyksen motivaatio, jolloin ihminen on valmis ottamaan vastaan haasteita ja riskeja
menestyakseen. Toisaalta motivaatio on yksilon uskoa omiin kykyihinsa suoriutua
vaativistakin tehtdvistd. Motivaatiota on myds muunkinlaista, mutta kenties motivaatio on
vélttamaton koulumenestykselle, koska ilman motivaatiota oppilaat eivat viitsi opiskella.
Myds Renzullin kolmen ympyran mallissa, joka on esitetty aiemmin tdssa raportissa,
motivaation, tehtdvaan suuntautuminen on merkittdvassa osassa. Gagnen (1994)

lahjakkuusmallissa opiskelulla ja harjoittelulla on keskeinen merkitys erityislahjakkuuden



15

kehittymiseen synnynnéisista kyvyistd. Gagnen mukaan yksilon motivaatioon vaikuttavat
siséiset tekijat ja ulkoiset tekijat. Esimerkiksi koti, koulu ja yhteiskunta toimivat vélineena
systemaattisessa opiskelussa ja harjoittelussa. Motivaatioon, tehtdvaén suuntautuneisuuteen

vaikuttaa myos oleellisesti mindkuva, kuva itsesté.

Téassa tutkimuksessa halutaan myds ndhda konstruktiivinen nakdkulma lahjakkuuteen,
yksilon omat vahvuudet sekd motivaatio. Tutkimuksen teoreettisessa viitekehyksessé
esitetyissa lahjakkuuden teorioissa nékyy lahjakkuuden monimuotoisuus. Tutkimuksessa
esitetyt lahjakkuuden teoriat kuten Renzullin ympyrédmalli ja Sternbergin kehittyvén
asiantuntijuuden malli tukevat ndkemystd yksilén omista mahdollisuuksista vaikuttaa
omaan menestymiseensd niin koulussa kuin tydeldméssa. Vahvuus- kasitettd Sternberg
(2003, 96) on kayttanyt perusteltuna vaihtoehtona lahjakkuus- ja &lykkyyskaésitteille.
Vahvuus ei viittaa késitteend synnynndiseen erikoiseen kyvykkyyteen vaan

muokkautuvaan, dynaamiseen ominaisuuteen.
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5 MINAKASITYS OHJAAMASSA ELAMANKULKUA

Minékasitys muodostuu vuorovaikutuksessa ympariston kanssa seka kokemusten myota
(Harter 1996, 3-5). Keltinkangas - Jarvisen (2010, 97) mukaan mindkuva on erilaisten
ominaisuuksien, toimintojen ja padmaarien kokonaisuus. Naiden avulla yksilo kuvaa
itseddn. Mindn maéritteleminen ei ole yksiselitteistd, koska ei ole olemassa mitattavaa
min&a. Minékasitys on psykologinen késite, jonka avulla kuvataan ihmisen kokemuksia,
selitetddn hé&nen toimiaan, péatoksiadn ja ratkaisujaan. Harterin (1999) mukaan
mindkasitys voidaan laajasti késitettynd madritelld kuvana, jonka yksilé6 muodostaa
itsestaan.

5.1 Harterin minakésitysteoria

Harterin (1999) mindkuvakéasitysteoria luo yhden teoreettisen viitekehyksen selittdd ja
ymmartdd mindkasitystad. lhmiset arvioivat, saastavat ja jarjestelevét havaintoja itsestédan
muistiin. Kaésitykset itsestd ovat kognitiivista arviointia, joka muuttuvat sosiaalisessa
konstruktioissa.. Minakésitys koostuu siitd, miten meihin suhtaudutaan ja myaos, siitd miten
muut nakevdt meidédn piirteet ja motiivit. Minakasityksen yllapitdaminen ja
uudelleenmuokkaus on itseddn korjaava kognitiivinen prosessi. Minédén liittyva uusi tieto
liitetddn ja sulautetaan aiemmin rakennettuun mindkasitykseen. Aiempi mindskeema,
sisdinen malli, vaikuttaa seuraavan muodostumiseen. Hotulaisen & Lappalaisen (2005,
104) mukaan ympéaréiva kulttuuri, vallitsevat arvot ja sosiaalinen vuorovaikutus

vaikuttavat minédkasityksen siséltoon ja sen arviointiin, seka sen totuudenmukaisuuteen.

Harter (1985) on jaotellut minédkésityksen toisistaan eroaviin osa-alueisiin. Osa-alueet
edustavat tietoja, taitoja ja koettua kompetenssia esimerkiksi akateemisen osaamisen
suhteen, ulkonddn, sosiaalisten suhteiden, kaytoksen osalta Yksilo arvioi omaa

osaamistaan ja vahvuuksiaan toisistaan eriytyvilla osa-alueilla.

Harterin (1999) mukaan kokemuksen ja ian my6ta minadn liittyva tieto kompleksoituu.

Yksilon saadessa monipuolista ja oikeaa palautetta, hdnen on mahdollisuus arvioida omaa
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osaamistaan ja vahvuuksiaan eri osa-alueilla. Mindké&sitys liittyy dynaamisesti
itsearvostukseen. Harter ei kuitenkaan usko kaikkien itsed koskevien arviointien olevan
niin merkityksellisid, ettd ne vaikuttaisivat yksilon yleiseen itsetuntoon ja —arvostukseen.
Ainoastaan yksilolle merkityksellisten asioiden ja tarkeiden ihmisten palautteen uskotaan
vaikuttavan ihmisen itsearvostukseen. Mindkasitysteorian mukaan menestyminen tai
vastaavasti epdonnistuminen térkeaksi koetulla minékésityksen osa-alueella on yhteydessa
yksilon itsearvostukseen. Esimerkiksi kun oppilas on tyytyvainen koulusuorituksiinsa ja
pystyy arvioimaan itseddn sekd omia kykyjaan myonteiselld tavalla, voidaan sanoa, ettd

oppilaalla on mydnteinen akateeminen minakaésitys.

Lappalaisen & Hotulaisen (2009) mukaan oppimiselle olisi tdrkedd omakohtaiset
merkitykselliset kokemukset. N&m& merkitykselliset kokemukset ohjaavat yksilon
valintoja, mutta etenkin tukevat h&dnen minadkasityksen ja itsearvostuksen kehittymista.
Omien vahvuuksien tunnistaminen ja nimedminen luo myodnteisyyttd. Vahvuus on
voimavara ja yksilon itsearvostusta tukeva tekija. Yksilon tietoisuus omista vahvuuksistaan
auttaa yksiloa selviytymaan vaikeiksi koetuista asioista. Omien vahvuuksien tiedostaminen
antaa vahvuutta kohdata muiden arviointeja ja tukee yksilon itsearvostusta. Yhden osa-

alueen heikkoutta voi tasoittaa toisen alueen vahvuus.

5.2 Mindkasityksen kehittyminen nuoruusidssa

Nuoruusikd on voimakas kasvun ja muutoksen vaihe. Nuoruus voi kestdd nykyaan
parikymmenta wvuotta. Nuoruutta voidaan pitddkin siirtymévaiheena lapsuudesta
aikuisuuteen.(Nurmi 2006, 124-125.) Harter (1999,28) kuvaa mindkehityksen vaiheita
jakaen ne nuoruusidssa varhais- ja keskinuoruuteen ja myohéisnuoruuteen. Luon
katsauksen kaikkiin nuoruuden kehitysvaiheisiin, koska tutkimuksessa kuvataan

elamanpolkuja varhaisnuoruudesta aikuisuuteen.

Harterin (2006) mukaan perustan lapsen mindkésitykselle luovat uskomukset omista
kyvyistd. Kasitykset omasta kyvykkyydesta ja patevyydesta vaihtelevat eri taitoalueilla.

Varhaisnuoruudessa korostuu kuvauksissa itsestdan sosiaaliset taidot ja interpersonaaliset
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tekijat. Minakasitys eriytyy ja erilaiset mindkuvat liitetddn eri sosiaalisiin konteksteihin.
Kognitiivinen kehitys ja sosiaaliset vaatimukset nuoruudessa edistavét eriytyneiden
mindkuvien rakentumista. Tam& nékyy nuoren kuvaillessa itsedan. Nuori kuvailee itse&dén
erilailla riippuen siitd, kuvaileeko hén itseddn suhteessa vanhempiin, kavereihinsa vai
koulunkayntiin. Keskeistd nuoren mindkuvaa méaérittavia tekijoitd ovat muiden ihmisten
palaute, ik&tovereiden hyvédksyntd sek& koulu- ja urheilumenestys. Nuori kykenee
aikaisempaa monimutkaisempiin kuvauksiin itsestadn yhdistamalla kuten ylakasitteiksi
alykas, kayttden piirteitd esim. fiksu, utelias. Varhaisnuori ei havaitse tai huolestu
ristiriitaisuuksista omakuvassaan, koska ne ovat toisistaan erillisid. Vastakkaisuudet
mahdollistavat roolimaisen kayttaytymisen eri konteksteissa. (Harter 1999, 61-67.)

Harterin (1999, 66-77) mukaan keskinuoruudessa minédkasitykset kehittyvét sisallollisesti
ja eriytyvét entisestdadn. Kokonaisvaltaisen mindkuvan muodostuminen on vaikeaa
keskinuoruudessa, koska nuori saa uusien kehitystehtavien ja haasteiden my6ta uutta tietoa
sosiaalisista suhteista, muuttuvista rooleista, odotuksista ja valinnoista minékésitykseen
liittyen. Nuori alkaa havaita itse-edustuksissaan ristiriitaisuuksia kielteisten ja myonteisten
arvioiden valilla. Ylakoulun viimeisilla luokilla olevalla nuorella ei ole kuitenkaan kykyéa
yhdistella niitd kokonaisuuksiksi. Tama kehitysvaihe aiheuttaa hammennysté ja ahdistusta
nuorelle, mik& on hanen todellinen identiteetti. Tutkimuksessaan Marsh (1989) on
havainnut nuorten mindkésityksen heikkenemisen Kkaikilla osa-alueillat. Kuitenkin
minadkasitys parani myohemmin nuoruudessa ja varhaisaikuisuudessa niin tyt6illa kuin

pojilla.

Mybhemmasséd nuoruudessa alkaa erilaisten roolien aiheuttama hammennys tasaantumaan.
Aikuistuva nuori pystyy kayttdytyméan erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa ja eri
ympaéristoissa samalla tavalla, tosin roolien ristiriitoja voi viela ilmaantua. Etenkin tytdilla
voi jatkua vaikeudet didin tai isdn kanssa. Aikuistavan nuoren tulee oppia tekeméaén omia

paatoksia saavuttaakseen ehean kuvan itsestaan.(Harter 1999, 86.)

Tassa tutkimuksessa halutaan ndhda vahvuusajattelua, kuinka yksilon tunnistamat
vahvuudet ovat osana mindkésityksen rakentumista sekd kuinka vahvuuksien
tunnistaminen ohjaa akateemisesti lahjakkaan eldmankulkua. Tutkimus antaakin

kuvauksen ldhes kahdenkymmenen vuoden ajalta, miten akateemisesti lahjakkaiden eldmé



19

on kulkenut. Milld tavoin he ovat selvinneet nuoruuden ja varhaisaikuisuuden
kehitystehtévistadn. Kiinnostuksen kohteena on myds, kuinka yhtendinen tai yksilollinen

naiden kahdentoista akateemisesti lahjakkaan elamanpolku on ollut.
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6 TUTKIMUSONGELMAT

Taman tutkimuksen tavoitteena on selvittdd akateemisesti lahjakkaiden elaménkulkua
peruskoulun péaattovaiheesta varhaiseen aikuisuuteen. Tutkimustehtavédnd on kuvata
elamankulkua Havighurstin eldmankulkuteoriaan peilaten. Havighurstin (1953) mukaan
kehitystehtdvien menestyksellinen suorittaminen tuottaa onnellisuutta ja edistad seuraavien
kehitystehtavien tayttdmistd. Epdonnistuminen aiheuttaa yksilon kielteista suhtautumista,
onnettomuuden tunteita ja vaikeuksia myohempid kehitystehtdvida kohdattaessa.

Tutkimuskysymyksiksi muodostuivat:

1. Millainen eldménkulku akateemisesti lahjakkaalla on ollut?
1.1 Miten yksil6t ovat “’selvinneet” kehitystehtivistdan?
1.2 Millaiset ovat olleet akateemisesti lahjakkaan koulutuspolut?
1.3 Millaiset sosiaaliset suhteet heilld on ollut?

2. Millainen on akateemisesti lahjakkaan kotitausta?
2.1 Millainen vuorovaikutussuhde on akateemisesti lahjakkaalla  ollut

vanhempiensa kanssa?

Tutkimusteemoina ovat myods akateemisesti lahjakkaiden minakésitys ja heiddn kokemat
vahvuudet elamankulussa. Teoreettisena viitekehyksend tassa tutkimuksessa kaytetdan
Harterin (1999) mindkuvateoriaa. Minékasitysteoria tarjoaa viitekehyksen selittdad ja
ymmartdd yksildiden vahvuuskasityksen muodostumista. Tarkoituksena on tulkita

vahvuuksien kautta akateemisesti lahjakkaan minékasitysta.

3. Miten vahvuuksien tunnistaminen on ohjannut elaménkulkua?

3.1 Millaisia taitoja akateemisesti lahjakkaat pitévét vahvuuksinaan?

4. Mitké asiat kuvastavat akateemisesti lahjakkaan minédkuvaa?
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7 TUTKIMUSMENETELMAT

7.1 Kohdejoukko

Taman tutkimuksen tutkimusjoukkoon valittiin kaksitoista tapausta. joiden keskiarvo
peruskoulun paattotodistuksessa on yli yhdeksén. Tutkimusjoukossa on 6 poikaa ja 6
tyttod, joiden keskiarvot vastaavat toisiaan. Taman tutkimuksen kohdejoukko on otettu
Lappalaisen tutkimushankkeesta “Nuoren aikuisen koulukokemukset, arviot omasta
osaamisesta ja uskomukset ohjaamassa elimdnkulkua”. Lappalaisen tutkimusjoukko on
pohjoissuomalaisen kaupungin vuonna 1980 syntyneitd (N=143). Kohdejoukosta tytt6ja on
(n=71) ja poikia (n=72). Tamdan tutkimuksen tutkimusjoukossa on mukana kaikki
Lappalaisen tutkimusjoukon (n=139) pojat, joiden keskiarvo oli yli yhdeksén peruskoulun
paattotodistuksessa. Hotulaisen (2003) mukaan alykkyysosamadrd voi osin selittdé
akateemista menestystd koulussa. Kun tutkimuskohteena on akateemisesti lahjakkaat,

kaytén tassa tutkimuksessa perustana peruskoulun péattétodistuksen keskiarvoa.

7.1.1 Tapaustutkimus

Staken (2000) mukaan tapaustutkimuksessa tutkija pyrkii etsimaan, mikd on yhteista ja
mika on erityista ja yksilollista tapauksessa. Yleensd tapaukset eivét ole yleistettavissa.
Oleellista on tapauksen ymmartaminen, ja mita tapauksesta voi oppia.

Tapaustutkimus tutkimusotteena ei ole vain metodologinen valinta, vaan péaatds tutkimus
kohteesta. Joskus valittu kohde edellyttdd kerddmistda useammasta tapauksesta.
Tapaustutkimus voi siséltdd yhden tapauksen tai monta tapausta. Tuomi & Sarajarven
(2009, 85) mukaan laadullisessa tutkimuksessa on ladhtékohtana kuvata ilmio tai
tapahtuma. Tarkoituksena on ymmartad ilmiotd ja antaa teoreettisesti mielekds tulkinta

pyrkimatté tilastollisiin yleistyksiin.
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Tutkimus on  monitapaustutkimus.  Tutkimuksessa  kasitellddn  kohdejoukkoa
kokonaisuutena, mutta tarkoituksena on ymmartdd myods yksiloitd ja heidan omia
valintojaan, eldménpolkujaan. Tarkoituksena on tuottaa yksityiskohtaista tulkintaa
yksiloiden eldménkulusta sekd ymmaértaa sitd kokonaisvaltaisesti.

Monitapaustutkimuksessa jokaisen valitun tapauksen tulisi tuoda tutkimuksen kannalta
jotain tarked&. Tapaus valitaan huolella, joko niin, ettd se ennustaa samanlaisia tuloksia tai
vastakkaisia tuloksia, mutta ennustettavista syistd. Laajan teoreettisen viitekehyksen
muodostuminen on térkeda prosessissa. Viitekehyksen pitdisi selvittdd ilmioon liittyvat
olosuhteet, kuin my6s olosuhteet, jolloin ilmi6 ei toteudu. Jos tapaukset eivét toimikaan

ennusteen mukaisesti, tdytyy teoriataustaa muuttaa tutkimuksen aikana. (Yin 2003.)

7.2 Tutkimusaineisto

Tutkimusaineistona kaytettiin Lappalaisen pitkittaistutkimuksen seuranta-aineistoa. Tassa
tutkimuksessa seurataan oppilaita yldkoulun paattovaiheesta aikuisuuteen lahes
kahdenkymmenen vuoden ajan (1995-2013). Tutkimuksessa kaytetddn Lappalaisen
ensimméisen  vaiheen seuranta-aineistoa  (1995-1999), toisen vaiheen 2005

puolistrukturoitua kyselya seka kevéan 2013 puolistrukturoitua postikyselya.

Ensimmainen vaihe pitkittéistutkimuksessa on neljan vuoden ajalta. Vuonna 1995,
oppilaiden ollessa kahdeksannella luokalla, aloitettiin oppilaiden ja heidan opettajiensa
seuranta. Nuorille tehtiin puolistrukturoitu kysely kevaalla 1995. Kysymykset kasittelivat
kolmea aihealuetta: koulukokemuksia, tukitarpeita ja tulevaisuuden suunnitelmia. Kaikki
oppilaat vastasivat kyselyyn kevéaalla 1995 (8. luokan Kkevat) ja ensimmaisena
seurantavuonna 1996 (9. luokan kevat) Seurantaa jatkettiin nelja vuotta vuoden 1999
kevaaseen saakka. Kolmantena seuranta vuotena 1998 oppilaiden vastausprosentti oli 96
(n=137). Kolmantena vuonna peruskoulun paattymisen jalkeen, wvuonna 1999
vastausprosentti oli 90 (n=129) Oppilaiden vanhemmille tehtiin kysely kevaalla 1996,
jossa selvitettiin oppilaiden sosiaalista taustaa. Opettajille, oppilashuoltohenkilokunnalle ja

luokan- tai ryhmanohjaajille oli tehty vuonna 1995 - 1999 viisi kyselya (tutkimusjoukkoon
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kuuluva oppilas nimeten). Tutkimusaineistoon kuului my6s oppilaisiin liittyva
dokumenttiaineisto  (oppilaskortit, koulutodistukset ja yhteisvalinnan tulostilastot).
(Lappalainen 2001, 73 -75.)

Seurantatutkimuksen toisessa vaiheessa kevéaélla 2005 tutkimusjoukolle l&hetettiin
puolistrukturoitu postikysely. Vastausprosentti oli 79. Kyselysséd kysyttiin nuorten
koulutukseen ja ty6elamaan sijoittumista. Heidén tuli valita kahdeksasta eri vaihtoehdosta,
mikd Kkuvasi parhaiten heiddn toimintaa kyseisend vuotena. Lisaksi nuoria pyydettiin
Kirjallisesti tarkentamaan sijoittumistaan (missa ja mitd teit?) Avoimilla kysymyksilla
selvitettiin - nuoren  tyytyvaisyyttd tehtyihin  kouluvalintoihin  ja  tulevaisuuden

suunnitelmiin.(Lappalainen & Hotulainen, 2007, 244-254.)

Tutkimuksen kolmas vaihe on suoritettu kesén alussa 2013 (n=139). Tutkimusjoukko on
pienentynyt neljalld kuolemantapausten vuoksi. Tutkimuksen kolmannessa vaiheessa
kysyttiin samoja asioita kuin toisessa vaiheessa.

Tassa tutkimuksessa on kéytetty alla olevan taulukon mukaista aineistoa.

Taulukko 1. Tutkimuksen aineisto

1994 Oppilasilmoitus 12
Peruskoulun oppilaskortti 12
1995 Kysely kevat 8.1k 12
1996 Vanhempien kysely 9.1k 12
1996/05 Oppilaskysely 9.1k 12
1997 Opiskelijakysely 12
1998 Opiskelijakysely 12
1999 Opiskelijakysely 12
Y lioppilastodistus 10
Oppilaskortin arvostelusivu 11
2005 Puolistrukturoitu kyselylomake 12
2013 Puolistrukturoitu kyselylomake 7
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7.2.1 Tutkimuksessa kaytetty kyselylomake

Tutkimuksen aineisto on kerétty toisessa (2005) ja kolmannessa (2013) vaiheessa
samantyyppiselld puolistrukturoidulla kyselylomakkeella. Yksilon arvioimia vahvuuksia
arvioidaan té&ssd tutkimuksessa 18- osaisen taito- ja taipumisluettelon avulla. Taito- ja
taipumusluettelon teoreettisena perusteena on kaytetty Sternbergin (1999) kehittyvan
asiantuntijuuden teoriaa. Kyselyyn vastaajia on pyydetty arvioimaan omia taito- ja
taipumuksiaan 6- portaista Likert-asteikkoa kéyttden. (1 tarkoitti “erityistd heikkoutta ja
numero 6 Terityistd vahvuutta”). Tassd tutkimuksessa kaytettyd mittarityyppid,
jarjestysasteikollista 6- portaista Likert-asteikkoa, kéytetddn Metsamuurosen (2005,61,94)
mukaan silloin  kun ollaan kiinnostuneita henkildiden sisdisista subjektiivisista

tuntemuksista kuten asenteista tai motivaatiosta.

Tassa tutkimuksessa arvioidaan myos yksiloiden kasityksid omien vahvuuksien
tunnistamisesta.  Kyselylomakkeessa  pyydettiin  vastaajia  tarkastelemaan omaa
vahvuusluetteloaan ja arvioimaan, mitké tahot ovat vaikuttaneet kasitykseen vahvuuksista.
(Lappalainen & Hotulainen 2009, 135).

Lasten mindkasitysta on arvioitu kyselylomakkeessa Harterin (1983b)(SCSC) mittariin
pohjautuvan Hotulaisen (2003) suomalaisen version pohjalta. Mindkuvaa selvitettiin 18-
vaittdman avulla. Vaittamat jakautuivat kuuteen kategoriseen osaan; ulkonakd, sosiaalinen
hyvaksyntd, tyytyvaisyys harrastuksiin, terveyskasitys, kayttdytyminen ja suhteet
vanhempiin. Vaittdméat olivat 4-portaisia (1 ei pida ollenkaan paikkaansa kohdallani, 4
pitéd taysin paikkansa kohdallani).Téassa tutkimuksessa on tulkittu sanallisesti minakuva

vaittamia.
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7.3 Tutkimusaineiston analyysi

Aineistoa l&hestyttiin Eskolan (2010, 182-184) teoreettisen sisallénanalyysin mukaisesti.
Tutkijan suhde teoriaan vaikuttaa analyysin valintaan. Tdssa tutkimuksessa on kaytetty
teoriaohjaavaa analyysid. Tutkimuksessa tutkijan ajatteluprosessia ohjaavat vaihtelevasti
aineistolahtdisyys ja valmiit teoreettiset mallit. Analyysissa on tunnistettavissa
aikaisemman tiedon vaikutus, mutta tiedon merkitys ei ole teoriaa testaava. Tdassa
tutkimuksessa tutkimusaineiston valmius ohjaa k&yttdmadn teoriaohjaavaa analyysia.
Pitk&dn seurantatutkimuksen kyselykaavakkeen kysymykset pohjautuvat teorioihin, joita
my0s teoreettisessa viitekehyksessa kaésitellddn. Toisen ja kolmannen vaiheen
kyselylomakkeet pohjautuvat Sternbergin (1999) kehittyvan asiantuntijuuden malliin seka
Harterin (1999) min&kuvateoriaan.

Tassa tutkimuksessa huomio kohdistuu niihin, joiden koulunké&ynti on ollut yldkoulussa
helppoa ja menestyksellistd. Kyse on kvalitatiivisesta tapaustutkimuksesta, jossa
tarkastellaan nuorten aikuisten eldmanpolkua prosessina. Tutkimuksessa edettiin
analyyttisesti pyrkien Kkuitenkin kokonaisvaltaisuuteen, koska kyse eldmankulusta,
ajallisesti etenevésta pitkastd tapahtumasarjasta. Analyyttista jarjestysta haettiin myos silla,
ettd tarkasteltava ajanjakso sijoittui nuoruuteen ja varhaiseen aikuisuuteen Havighurstin
(1972) kehitystehtévéteorian mukaisesti. Tarkastelujakson pituus ja tutkimusaihe tekivat
tutkimuksesta ehkd hieman pirstaleisen ja laajan kokonaisuuden. Tutkimuskysymyksiin
paastéisiin ehk& syvemmin Kiinni, jos aihe olisi kapeammin rajattu. Tdssa tutkimuksessa
paadyttiin - kuitenkin luomaan kokonaisvaltainen kuva akateemisesti lahjakkaiden

elamankulusta.

Kahdentoista tapauksen valikoiduttua ryhdyttiin ensin luomaan eldménkulkukuvauksia.
Puolistrukturoitujen  kyselylomakkeiden avoimista vastauksista saatiin aineistoa

laadulliseen tarkasteluun. Myds strukturoitujen kysymysten vastauksia on kielellistetty.

Kaikki aineisto luettiin ja tutkittiin ensin lapi tapaus kerrallaan. Jokaisesta tapauksesta
luotiin - omat  muistiinpanot, pienet  kerronnalliset  elamankulkukuvaukset.
Elaménkulkukuvauksiin merkittiin paakohtia, kuinka yksilon elaménkulku on edennyt.

Eldmankulkukuvaajat Kirjoitettiin kasin 1ahinn& ranskalaisin viivoin. Kuvaajat olivat noin
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yhden sivun mittaisia. N&iden eldmankulkukuvausten pohjalta luotiin kuvaileva nimi
jokaiselle tapaukselle. Raportoinnissa kéytettavat yksilollistd elamanpolkua kuvaavat nimet
tulivat osittain perhekorttien innoittamana. Jokaisen omanlainen elamantarina loi ajatuksen
juuri tata yksiloa kuvailemaan nimeen. Nimet olivat Etsiva Elli, Hanna Hapuileva, Sanna
Sopeutuja, Anna Ahkera, Tiina Tunnollinen, Maija Menestyja, Matti Maéaratietoinen, Ville
Valoisa, Taka-alan Taavi, Lasse Liikkuva, Simo Selviytyja ja Olli Omaperédinen. Néin
jokaisen akateemisesti lahjakkaan tapauksen elamépolku alkoi yksil6llistya ja tulla tutuksi
my0s tutkijalle.  Tutkimuksessa on kaytetty narratiiviselle analysointitavalla
luonteenomaisia piirteitd. Narratiivinen eli kerronnallinen analyysitapa on ollut
vapaamuotoista. Polkinghornen (1995) mukaan narratiivisessa analyysissa on kyse tavasta
lukea aineistoa. Hdnen mukaansa aineisto voidaan luokitella ja jasennelld teemoittelulla,
tyypittelylla tai metaforin. Narratiivinen analyysi on uuden kertomuksen tuottamista
aineiston kertomusten perusteella. Silla pyritddn tuomaan esiin aineiston kannalta keskeisié
teemoja. Té&ssd tutkimuksessa tehtiin  synteesid tutkijan luomista yksittéisista
elamankulkutarinoista. Koko aineisto muotoiltiin  johdonmukaiseksi kokonaisuudeksi

huomioiden yksildiden elaménkulut.

Analyysi eteni tarkastellen analyysin tueksi tehtyja lyhyita elaménkulkukuvauksia eli noin
sivunmittaisia profiileja. Profiileja tulkittaessa samanaikaisesti palattiin itse aineistoon
etsien sekd yhteisia ettd erilaisia tekijoitd ja teemoja eldamankulusta. Analyysi eteni
elamanpolun rakentumisen mukaisesti alkaen ylakouluidstd, nuoruudesta, jatkuen
varhaiseen aikuisuuteen. Pohjana kaytettiin Havighurtin (1972) kehitystehtdvateoriaa.
Analyysi eteni Eskolan ja Suorannan (1998) teemoittelun mukaisesti. Aineistosta
poimittiin sen sisdltamia keskeisid aiheita. Taman jalkeen eroteltiin tutkimusongelman
kannalta olennaiset aiheet. Analyysia ohjasivat teorialdhtdisyys, mutta myos aineisto.
Yhtenevaisyydet tapauksia tulkittaessa saivat mukaan analyysiin uusia teemoja. Kun
yhteinen teema oli l6ydetty esimerkiksi Kkotitausta, ryhdyttiin lapi kdyméaan jokaista
tapausta etsien yhteisid tekijoitd ja sitaatteja, jotka tukisivat analyysid. Myos
tutkimuskysymyksid muokattiin aineistosta ilmenneiden teemojen mukaisesti. Hirsjarven,
Remeksen ja Sajavaaran (2009, 164) mukaan laadullisessa tutkimuksessa tutkimusvaiheet
voivat kulkea péaallekkdin. Nain kavi myos tassa tutkimuksessa. Tutkimusongelmat
tdsmentyivat analysointivaiheessa ja muuttivat muotoaan eri vaiheiden kautta lopulliseen

muotoonsa. Myos analyysi syveni tutkimuksen edetessa. Jo késiteltyihin ja raportoituihin
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teemoihin  palattiin ~ uudelleen  ja  jatkettiin  analyysia sek& raportointia.
Eldaménkulkukuvaajista muodostui siis ainoastaan pohja analyysille joka rikastui
edetessadn eri teemojen kasittelyn myo6ta. Aineisto ohjasi raportointia, kenen tarina
raportointiin mink& teeman yhteydessa.

Vahvuuksien tunnistamista ja mindkasityksen kehittymistd tulkittiin kunkin yksilon
kohdalla yhtend teemana lapi eldmankulun ké&yttden viitekehyksend Harterin (1999)
minakasitysteoriaa sek& Sternbergin (1999) kehittyvan asiantuntijuuden mallia Samalla
etsittiin myos yhtenevaisyyksia ja mahdollisia selittavia tekijoita tapauksien valilla.

Sisallon analyysia jatkettiin aineiston kvantifioinnilla. Eskolan ja Suorannan (1998, 165)
mukaan laadulliseen aineistoon voi soveltaa mééarallistd analyysia. Aineistoa jérjesteltiin
luokittelemalla seka tekemalla taulukkoja ja kuvioita. Tilastollinen aineisto haluttiin tuoda
luomaan &ariviivoja ja selkeyttd raportointiin. Raportoinnin tulososaa vietiin eteenpdin
tutkimusten tulosten, autenttisten aineistositaattien ja jo aiemmin tiedetyn dialogilla.
Raportoinnissa haluttiin  k&yttdd hyvaksi laadullisen tutkimuksen vapautta kéayttaa

Kirjoittajan omaa tyylia.

7.4 Tutkimuksen luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta mitattaessa kaytetaan Eskolan ja Suorannan (1998)
mukaan perinteista validiteetti (patevyys) késitettd. Validiteettia eli patevyyttd tdssa
tutkimuksessa kuvastaa tutkijan tarkka kerronta siitd, kuinka h&n on tutkimuksen
suorittanut. Analyysivaihe on pyritty kertomaan vaihe vaiheelta, jotta lukija péasisi selville
tutkijan valinnoista. Myo6s tutkimuksen tulosten raportoinnissa on aineistosta tehtyjen
referaattikatkelmien avulla haluttu vahvistaa lukijan ymmarrysta tutkijan tulkinnoista.
Hirsjarven ym. (2009) mukaan laadullisen tutkimuksen luotettavuutta kohentaa tutkijan

tarkka selostus tutkimuksen toteuttamisesta.

Tutkimusaineisto on kerétty pitk&lta aikavaliltd (1994-2013). Tutkija ei itse ole osallistunut

tutkimusaineiston keréd&miseen, joten aineiston kerd&misen luotettavuus on sen
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kerdnneiden tutkijoiden varassa. Toisaalta tutkimusaineiston runsaus lisdé sen patevyytté ja
kuvaa ilmiotd monesta eri ndkokulmasta. Myos pitkittéisaineiston keruu aina samoilta
tutkittavilta lisdd luotettavuutta. Tutkittavat tietdvat olevansa mukana pitkdssa
tutkimuksessa, ja tdmén voisi ajatella vahvistavan heiddn halukkuuttaan vastata
huolellisesti ja totuudenmukaisesti. Kyselylomakkeet olivat asianmukaisesti taytettyja eika
epaasianmukaisuutta ollut yhdessakaan lomakkeessa. VVastauksia oli myds perusteltu hyvin
etenkin tyttdjen ja useimpien poikien lomakkeissa. Tutkimuksen luotettavuutta lisdd myos
lahes kaikkien kyselylomakkeiden ja oppilaskorttien saatavuus. Tutkimuksen
luotettavuuden arvioinnissa voisi pohtia aineiston hankinnan sopivuutta tutkimusongelmiin

peilaten.

Kvalitatiivisen elamankulkututkimuksen aineiston hankkiminen Kkyselytutkimuksella ei
ehkd ole kaikkein parhain menetelmd. Elamankulkukuvausten Iluominen Kkaikilta
kahdeltatoista tutkittavalta oli jossain tapauksessa haastavaa kun avoimien kysymyksiin oli
jatetty vastaamatta. Taman vuoksi osalla tapauksista eldméankulkukuvaus oli syvempi ja
laajempi kuin toisilla. Aineiston runsaus kuitenkin auttoi luomaan kattavan kuvauksen
kaikista tutkittavista. Myos monipuoliset strukturoidut kysymykset pystyttiin

Kielellistamaan, ja ndin ottamaan analyysiin mukaan.

Kvalitatiivisen monitapaustutkimuksen luotettavuutta lisad se, ettd tutkija ei ollut
osallistunut aineiston kerédamiseen. Tutkijalla ei ollut mielikuvia tutkittavista, joten

tutkimus oli ndin objektiivisempi. Tutkimus perustui valmiiseen kirjalliseen aineistoon.

Tutkimuksen yleistettdvyyttd on syytd pohtia, onhan kyseessd kahdentoista tapauksen
tutkimus. Tutkittavat olivat kaikki samasta kaupungista ja samanikéisid. Tutkimuksen

vahvuus on kuitenkin sen pitkaikaisyys, mika lisaa luotettavuutta.
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8 AKATEEMISESTI LAHJAKKAIDEN TAUSTAT

Akateemisesti lahjakkaiden elaménkulkuun oleellisesti vaikuttavat heidan kotitaustansa.
Elamankulun kuvaaminen lahtee ylakouluidsta, jolloin perheen merkitys nuoren kasvuun
on hyvin merkityksellinen. Suomessa on tehty runsaasti tutkimusta koulutuksen
periytyvyydestd. Laajan pitkittaistutkimuksen tehnyt Kuusisen (1986) tutkimustulokset
viittaavat, siihen, ettd lahjakkuuden liséksi koulumenestykseen vaikuttaa voimakkaasti
oppilaan vanhempien sosiaalinen asema. Jos oppilas on lahjakas ja kuuluu kotitaustaltaan
ylimpadn ryhmadan, hanen koulumenestyksensé oli hyva tai keskinkertainen, ei koskaan
huono. Koulumenestyksen varmin tae on siis sopiva kotitausta, ei lahjakkuus. (Kuusinen
1992, 52). Vanhempien sosiaalisen aseman merkityksen koulussa menestymiseen on myos
havainnut Vanttaja (2003) laudaturylioppilaita koskevassa véitostutkimuksessaan. Vanttaja
(2003, 29) on tutkimuksessaan selvittanyt, millaisista lahtokohdista ylioppilaskirjoituksissa
menestyneet oppilaat ovat tulleet, ja miten he sijoittuvat tydelamaan. Vanttajan mukaan
tdmén tyyppista selvitystd ei Suomessa ole laajamittaisesti aiemmin tehty. Myods tdméan
tutkimuksen tarkoituksena on kertoa akateemisesti lahjakkaiden eldmankulusta ja osaltaan
selvittdd heidan sijoittumistaan yhteiskuntaan. Seuraavaksi luodaan hieman katsausta

heidan taustoihinsa.

8.1 Kaotitausta ohjaamassa elaménkulkua

Kotitaustalla tassé tutkimuksessa tarkoitetaan vanhempien koulutusta ja sosioekonomista
asemaa. Isan ja aidin koulutuksen ja sosioekonomisen aseman tarkastelu perustuu vuonna
1996 tehtyyn vanhempien puolistrukturoituun kyselylomakkeeseen. Vanhempien koulutus
on jaettu neljdén luokkaan kansakoulu, peruskoulu, ammattikoulutus, opistokoulutus ja

yliopisto- ja korkeakoulututkinto.
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Taulukko 2.VVanhempien koulutustaso vuonna 1996

Koulutus Isa Aiti
Kansakoulu tai peruskoulu 0 0
Ammattikoulutus 5 4
Opistotasoinen koulutus 5 7
Y liopisto- tai korkeakoulutus 2 1
Yhteensa 12 12

Isdn koulutuksen ylimmat luokat olivat ammatti- ja opistoasteinen koulutus. Ainoastaan
kahdella kahdestatoista tapauksesta oli korkeasti koulutettu isa. Kaikilla isilla oli vahint&dan

ammattikoulutuskursseilta tai tyon ohessa hankittu koulutus.

Aitien koulutuksen suurin luokka oli opistotasoinen koulutus. Seitsemélld kahdestatoista
tapauksesta oli opistotasoinen koulutus. Ainoastaan yksi diti oli korkeasti koulutettu. Kuten
isillakin Kkaikilla &ideilld oli ainakin ammattikoulutuskursseilta tai tyon ohessa hankittu

koulutus.

Sosioekonomista taustaa on tarkasteltu ainoastaan ammattien perusteella. VVanhempien
sosioekonominen asema on jaettu neljadn eri luokkaan mukaillen tilastokeskuksen
luokitusta.(Tilastokeskus 2013) Luokat ovat ylempi toimihenkild, alempi toimihenkild ja
tyontekija. Maanviljelijoitd ja yrittdjia ei ollut kohdejoukon vanhemmissa, joten ndma
luokkia ei tassa tutkimuksessa kéytetd. Sosioekonomisen taustan madrittelyssa on otettu
vuoden 2011 alusta kéyttoon Ammattiluokitus 2010 ja luovuttiin  vuoden 1989
ammattiluokituksesta, jota tassd tutkimuksessa kaytetdan. Tahan ratkaisuun paadyttiin,
koska padluokat ovat hieman muuttuneet ja tulokset eivat olisi vertailukelpoisia vanhan
tutkimuksen kanssa (Tilastokeskus.1989) Myds yhteiskunnan rakennemuutoksesta johtuen
erot eri luokkien vélilla ovat muutoksessa. Taman paivan ammatit ovat kirjavampia kuin
1989 luotu sosioekonomisen luokituksen taulukko. Asiantuntijuutta tarvitsevat ammatit
ovat kasvaneet ja tyontekijat ovat itsendistyneet, joten tyOvéenluokan ja alempien

toimihenkildiden vali on madaltunut.
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= Ylempi toimihenkil

® Alempi toimihenkil®

| Tyontekija

o P N W B~ 01 O N

Isét Aidit

Kuvio 3. Isén ja &idin sosioekonominen luokka

Tuloksissa tuli ilmi, ettd yli puolet vanhemmista oli alempia toimihenkiloitad. Ylempia
toimihenkilditd oli isista nelja ja aideisté kaksi. Loput kuuluivat tyovaestoon. Huomattavaa
oli, ettd ldhes kaikki vanhemmat kéavivat toissd kyselyn aikana. Ainoastaan yksi oli
elakkeelld. Taémén tutkimuksen kannalta on kuitenkin mielenkiintoista, ettd akateemisesti

lahjakkaiden vanhemmista isilla oli korkeampi sosioekonominen asema kuin aideilla.

Koulumenestyjien, tai tdssa tutkimuksessa akateemisesti lahjakkaiden, kotitaustat ovat
hyvin Kirjavat. Yksilot ovat taustoiltaan hyvin erilaisista yhteiskuntaryhmistd. \Voisikin
todeta, ettd tdman tutkimuksen tapauksissa nuorten tasa-arvoiset koulutusmahdollisuudet
toteutuvat. Koulussa menestyminen ei olisikaan aiempaan tapaan yhteydessa siihen,
millaisesta kodista on l&htdisin. Vanttajan (2003) tulokset ovat osin yhtendisida tdman
tutkimuksen kanssa. Vaikka korkeasti koulutettujen suurituloisten isien lapset olivat
yliedustettuina laudaturylioppilastutkimuksessa, Vanttajan (2003, 37) tulokset kuitenkin
osoittivat, ettd koulumenestyjien joukossa on monia pelkén peruskoulutuksen saaneiden
tyontekijoiden lapsia. Kotitausta ei siis ole estanyt heitd menestymastd koulussa.

Kotitaustan mukainen valikoituminen saattaakin siirtyd myohdisempéaén vaiheeseen. Eri

yhteiskuntaryhmista tulleet ylioppilaat voivat paatya aivan erilaisille koulutus- ja tyourille.
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8.2 Perhesuhteet osana kasvamista

Osana kotitaustaa voidaan n&hd& perheenvuorovaikutussuhteet. Pulkkisen (2002, 129)
mukaan vanhemmuus, joka sisaltdd vanhempien hyvén keskindisen suhteen tukee lapsen
kehitysta hyvin selviytyvaksi elamassain. Aidin ja isdn lammin suhde luo turvallisen
kasvuympaériston nuorelle. Tuloksissa ilmeni yhtenevand tekijana perheiden yhtendisyys.
Oppilasilmoituksen (1994) mukaan jokaisessa perheessa oli &iti ja is& elossa, sek&
sukunimien perusteella, he olivat kaikki naimisissa. Vaikka pitkittaistutkimuksen
alkumetreistd on jo matkaa parikymmenta vuotta, tdma nuoruuden aika on ollut merkittava
tutkittavien eldménkulussa. Yhtendinen koti keskinuoruudessa on varmasti ollut
merkittdvassd asemassa nuoren kehitykselle. Yhtenevana tekijand perheiden kesken oli
myo6s kaikkien kuuluminen evankelis-luterilaiseen kirkkoon. Perheet olivat myds olleet
paikkakuntauskollisia, ainoastaan kolme akateemisesti lahjakasta on syntynyt muualla kuin
Kajaanin l&histolld. Akateemisesti lahjakkaat nayttéisivat olevan kotitaustoiltaan hyvin
tasaisista, yhtendisistd kodeista, joka on varmaan osaltaan vaikuttanut heidan
mindkuvaansa ja tulevaisuuteen suuntautuneisuuteen. Keltinkangas-Jarvisen (2010)
mukaan kodin tuki itsetunnon osatekijand on etenkin pojilla voimakkaasti yhteydessa
koulumenestykseen. Tytot ovat hieman itsendisempid tdman suhteen. 1an myoté kodin tuen
merkitys vahenee ja Ilukioidssa se ei ole endd niin merkittdvassa asemassa kuin
peruskoulussa. Seuraavassa Hanna Hapuilevan vanhempien ajatuksia, miké on vaikuttanut

hénen koulumenestykseen.

”Oma aktiivisuus, koti ja perheenjdsenten antama tuki” Hanna

Hapuileva

Campbell (2007) on tutkinut 20- vuotta kesténeessd pitkittaistutkimuksessaan kotien
ilmapiiria ympari maailman. Campelin (2007, 91) mukaan vanhempien luoma akateeminen
ilmapiiri kotona luo lapsille mahdollisuuden menestyd koulussa. Kun kodin kannustava
ilmapiiri on samantyyppinen kuin koulun ilmapiiri on lasten helpompi sopeutua kouluun ja
sen vaatimuksiin. Kodin akateeminen ilmapiiri luo positiivista kayttaytymistd, asennetta ja
valmistaa lasta menestymaan. Taman tutkimuksen tulokset nayttéisivat olevan yhtendiset
Campelin (2007) pitkittaistutkimuksen kanssa. Tulokset kertoivat vanhempien osoittaneen

Kiinnostusta ja kannustusta lastensa koulunkayntiin yléasteen ja lukion ajan. Kaikki
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akateemisesti lahjakkaat kokivat kodin tuen olleen kannustavaa. Tuloksissa tuli ilmi
vanhempien luottamus nuoreen ja h&nen valintoihin. Tdman voisi ajatella valmistavan lasta
menestymédén ja luovan positiivista asennetta koulua ja eldm&& kohtaan. Kodin
akateemisen ilmapiirin  luominen ei nayttdisi olevan yhteydessd vanhempien
koulutustaustaan, koska t&ssé tutkimuksessa vanhempien suurin sosioekonominen luokka

oli alemmat toimihenkilot.

Kotien kasvatuskaytdannot viittaisivat ohjaavaan vanhemmuuteen, jossa vanhemmat
ohjaavat lasta keskustellen ja lapsen perusteluja kuunnellen. Taman tyyppista kasvatusta
nimitetadn auktoritatiiviseksi (engl. Authorative; Baumrind, 1971, 1989) vanhemmuudeksi
(Pulkkinen 2002, 144). Keltinkangas-Jarvisen (2010) mukaan ohjaavat vanhemmat
kayttavat kasvatuksessaan vahan yksisuuntaisia vanhempien tahoilta tulevia maarayksia
sekd turvautuvat harvoin pakotteisiin. Lapsen yksilollisyys huomioidaan, ja lapseen seké
hdnen p&atoksentekoon luotetaan. Seuraavat kommentit kuvaavat hyvin ohjaavaa

vanhemmuutta;

”He odottavat minun menevidn lukioon, mutta antavat minun tehda

paatokseni itse” Anna Ahkera

”Vanhempani tietdvdt etten opiskele heitd varten ja ovat aina
tyytyvaisia koulutuloksiini, silla he tietdvat, ettd olen yrittdnyt tehda

parhaani ja aina ei voi onnistua” Tiina Tunnollinen

Ohjaavassa vanhemmuudessa aikuiset, vanhemmat tekevat selvaksi, ettd he odottavat
lapselta kypsaa ja hallittua kaytosta ja palkitsevan sen rakkaudella ja hyvaksynnalla.
Keltinkangas-Jarvisen (2010, 171). Myds vanhemmille tehdyssa kyselyssa tuli ilmi
vanhempien ohjaava kasvatusmalli. Vanhemmat vastasivat koulumenestykseen

vaikuttavan positiivisesti seuraavat asiat:

”Vanhempina luotamme lapseemme ja meilld on tasapainoinen koti,

josta on hyvé ldhted omia lahjojaan kédyttamadn” Ville Valoisa

”Kotona mahdollisuus opiskeluun- turvallinen elinympérist6”
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Taka-alan Taavi

Pulkkinen (2002, 141) Lapsesta Aikuiseksi- tutkimuksessa kuvasi vanhemmuutta
seuraavasti Vanhemmuus, jossa osoitetaan aitoa kiinnostusta lasta kohtaan, itsendisen
padtosvallan lisddmistd ja vastuullisuuden vaatimista idn karttuessa seka yksilollisyyden
huomioimisen on kutsuttu lapsilahtoiseksi vanhemmuudeksi. Lapsilahtdinen vanhemmuus
on yhteydessa lasten vahvaan itsehallintaan ja myonteiseen sosiaaliseen kehitykseen. Tdma

tukee my0s itseluottamuksen ja vakaan tyduran kehittymista.

”Oppilaamme on oivaltanut sen, ettd hidn kdy koulua itseddn varten, ei
aitia tai isdd varten. Uskon, ettd h&nellda on unelmia ja tavoitteita, joihin

han tahtd3” Tiina Tunnollinen

Lapsilahtdinen, ohjaava vanhemmuus ja sen positiivinen vaikutus elamankulkuun voidaan
todeta nuorten ollessa 25-vuotiaita. Yhtd lukuun ottamatta akateemisesti lahjakkaat
omasivat hyvét suhteet vanhempiinsa. Tuloksissa tuli ilmi, ettd 25-vuotiaana akateemisesti
lahjakkaat arvioivat suhteensa vanhempiinsa hyvéksi tai erittain hyvéksi. Freemanin (2010)
32- vuotisessa (1974-2006) pitkittaistutkimuksessa 1so- Britanniassa tuli ilmi lahjakkuuden
paineet. Lahjakkaat ja heiddn vanhempansa olivat hyvin tietoisia lahjakkuudesta.
Vanhemmat asettivat liiallisilla odotuksillaan ja vaatimuksillaan lapsilleen tunnepuolen
ongelmia sekd alisuoriutumista. Lasten emotionaalinen kehitys ja sosiaaliset suhteet
karsivat ja lapset menettivat lapsuuden ilon. Muutettuaan kotoaan useat tunnepuolen
ongelmat kuitenkin hévisivdat ja useimmat pdérjasivat hyvin eldamassaan. Taman
tutkimuksen tuloksissa ei vastaavaa ilmiota ollut havaittavissa, ainakaan suoranaisesti;
vaan vanhemmat luottivat ja kunnioittivat lastensa omia ajatuksia ja antoivat heidén itse

tehda valintansa tulevaisuuden suhteen.

Ainoastaan yhdessé tapauksessa suhteet vanhempiin olivat huonommat. Olli Omaperéisen
tapauksessa suhteet vanhempiin olivat olleet jo lukio-idssa toisenlaiset kuin muilla
akateemisesti lahjakkailla. Olli Omaperdinen oli muuttanut pois kotoaan lukion aikana.
Héan oli myds kommentoinut vanhempien tyytyvaisyyttd koulumenestykseen Kysyvaan

kysymykseen seuraavasti:
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”En osaa sanoa? Ei oo hirveesti tullut kommenttia, tosin muutin pois

kotoa...” Olli Omaperdinen

Suhteet vanhempiin nayttaisivat Olli Omaperéisen tapauksessa pysyvan ennallaan vield 33-
vuotiaana. Olli Omaperdinen néki suhteen vanhempiinsa samalla tavalla kuin kahdeksan
vuotta aiemmin. Suomalainen lahjakkuustutkija Uusikyld (1994,2012), joka on tutkinut
my0s luovuutta, on todennut lahjakkuuden kehittymisessé tarkedksi tasapainoisen kodin ja
lapsen motivaatiota tukevan kasvatuksen. Nama asiat ilman alistavaa pakkoa tuottavat
Uusikylan (2012) mukaan parhaan lopputuloksen. Luovat lapset tarvitsevat kasvattajilta
aitoa ymmarrystéd ja tukea. “Tavallisuuden” vaatimukset tai ivalliset huomautukset eivéat

edistd luovaa lahjakkuutta ja tue luovan persoonan kehitysta.

Kaikki akateemisesti lahjakkaat olivat lukion jalkeen lahteneet opiskelemaan tai armeijaan,
yksi heista piti véalivuoden. Lahjakkaiden tasapainoiset ja kannustavat kodit ndyttaisivat
tukevan lasten irtautumista lapsuuden kodista ja perheestddn. Havighurstin (1972)
kehitystehtévéteoriassa nuoruuden yhtend kehitystehtdvdna on itsendistyminen omista
vanhemmista. Heidan siirtymisenséd lapsuuden kodista ja itsendistyminen nayttaisi
tapahtuneen luontevasti. Kaikki akateemisesti lahjakkaat asuivat 25-vuotiaana omillaan.
Paluuta kotiin asumaan ainakaan pitkéaksi aikaa ei ollut kenenkaan kohdalla tapahtunut.
Myds vélit vanhempiin nayttivat pysyvan hyvind 25-vuotiaana, kuten aiemmin on jo
todettu.
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9 ELAMANKULKU

9.1 Koulumenestys

Taman tutkimuksen akateemisesti lahjakkaat oli maaritelty peruskoulun paattdtodistuksen
keskiarvon perusteella. Kaikilla tutkimusjoukkoon kuuluvilla oli keskiarvo ollut yli
yhdeksén. Kaikki tutkimusjoukkoon kuuluneet 12 akateemisesti lahjakasta olivat menneet
lukioon peruskoulun jélkeen. Seuraavassa kuviossa on havainnollistettu akateemisesti
lahjakkaiden koulumenestystd lukiossa. Kuviossa on nahtévissa lukion paattotodistuksen

keskiarvot. Yhdelld tutkittavalla ei ollut lukion paattétodistusta saatavilla.

10

9,5

8,5
| :| | |
7,5

Kuvio 4. Akateemisesti lahjakkaiden ylioppilastodistusten keskiarvo

Puolella tutkimusjoukkoon kuuluvista keskiarvo oli yli yhdeksan. Muilla keskiarvo oli
tippunut alle yhdeksaan. Keskiarvon tippumista muutamien poikien kohdalla voisi selittaa
taide- ja taitoaineissa heikompi menestyminen seké reaaliaineiden heikommat numerot.

Pojat kokivat reaaliaineet hyodyttomiksi ja tyolaiksi.

”Ei jaksa opetella satoja sivuja kuivaa tekstid” Taka-alan Taavi
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Kuitenkin lahjakkaat pojat olivat yhtd lukuun ottamatta kympin oppilaita pitkdssa
matematiikassa ja muissa matemaattis-luonnontieteellisissa aineissa. Yksi pojista oli

selkeasti taas vahva reaaliaineissa. Han tavoittelikin itselleen kattavaa yleissivistysta.

”Reaalit mukavasti, kielet ja matikka vdhdn kehnommin”
”Kiinnostavia asioita siitd miksi me olemme téllaisia kuin olemme”

Olli Omaperainen

Akateemisesti lahjakkaat olivat kulkeneet nuoruutensa koulutuspolun suhteellisen
samantyyppisesti. Kaikki olivat valinneet peruskoulun jélkeen jatkokoulutuspaikakseen
lukion. Oman kaupungin lukion oli valinnut yksitoista kahdestatoista. Kaksi heista oli
kuvataidepainoitteisella linjalla. Yksi heistd oli valinnut ilmaisupainotteisen lukion Etela-
Suomesta. Lukion jalkeen elaménpolut erkaantuivat. Tosin kaikki pojat l&ahtivat armeijaan
heti lukion jalkeen. Tytdista yksi piti véalivuoden opiskeluista, mutta viisi kuudesta l&hti

jatkamaan opintojaan.

9.1.1 Tehtavéan sitoutuneisuus osana koulumenestysta

Akateemisesti lahjakkaan koulumenestyminen ja péarjadminen eldméssa vaatii muutakin
kuin  lahjakkuuden.  Lahjakkuuden  madrittelystd on monia eri  teorioita.
Lahjakkuustutkijoiden mukaan lahjakkuus koostuu erilaisista osista. (Sternberg 2003;
Renzulli 2005.) Tulokset osoittavat akateemisesti lahjakkailla olevan yhtenevia

vahvuuksia, jotka mahdollisesti ovat vaikuttaneet heidan koulumenestykseen.

Tulokset osoittavat, ettd akateemisesti lahjakkaita yhdisti suuri motivaatio, tehtdvaan
suuntautuneisuus. He olivat vahvasti tulevaisuuteen orientoituneita ja halukkaita tekemaan
toita menestymisen eteen. Vaikka nuoruuden kaveripiiri ja ystavat saattoivat hieman laskea
koulumotivaatiota, oli kaikilla selkeésti tavoitteena jatko-opinnot lukion jalkeen. Jo
ylakouluidssd monet olivat selvilld omista toiveistaan ja haaveistaan. He olivat myos

luoneet suunnitelmia naiden tavoitteiden saavuttamiseksi.
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”Haen ladkikseen kevailla ja padsen sisille, kesélld alkaa armeija” Matti

Maératietoinen

Renzullin  (2005) kolmen ympyrénlahjakkuusmallissa yhtend osana on tehtdvaan
sitoutuneisuus. Hanen mukaansa tehtdvaan sitoutuneella on vahva mindkuva, itseluottamus
ja usko omiin kykyihin. My6s McNabb (2003, 420) toteaa ettd usko omaan
koulumenestykseen saa asettamaan itselleen korkeat tavoitteet ja tyoskentelemaan kovasti
menestyksen eteen. Tuloksissa tuli ilmi etenkin poikien vahva usko omiin kykyihin.
Tulevaisuudensuunnitelmat olivat selkednd jo nuoresta pitaen. Selkeé ja padmadréatietoinen

ote elamé&an on varmasti osana luomassa koulumenestysta akateemisesti lahjakkaille.

Sternbergin (1999, 364) mukaan motivaatio on yksilon uskoa omiin kykyihinsa.
Motivaatio voi olla myds menestyksen motivaatiota. Tall6in ihminen on valmis ottamaan
haasteita ja riskej& vastaan menestyékseen. Seuraava kommentti kuvaa hyvin akateemisesti

lahjakkaiden motivaatiota, tehtdvaén suuntautunutta ajattelua lukioaikana:

”Kova ty0, uudet haasteet, pieni kilpailu” Lasse Liikkuva

”Toitd pitdd tehdd paljon tavoitteiden eteen, mutta se kuuluu eldmiin.”

Sanna Sopeutuja

”Kovalla tyolld hyvd ammatti” Anna Ahkera

Tulokset ovat yhtenaisia Freemanin (2010, 11) kanssa. Akateemisesti lahjakkaita yhdistaa
kova tyd. He nauttivat haasteista ja ovat valmiita tekemaddn tydta saavuttaakseen
menestystd. Tuloksissa tama ilmeni niin tyttjen kuin poikien kohdalla. Vaikka
akateemisesti lahjakkaat menestyivat yldkoulussa ilman suurempia ponnisteluja, lukion
aikana tehtdvasuuntautuneisuus kasvoi. He olivat tietoisia, etta vain kovasti tyota tekemalla

ja menestymiselld lukiossa, on mahdollisuus paasta haluamaan jatkokoulutuspaikkaan.
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9.2 Koulutus ja ty6elamé

9.2.1 Koulutus ja ty6elamaan valmistautuminen nuoruudessa

Havighurstin  (1972) mukaan yhtend nuoruuden Kkehitystehtdvdnda on tyoeldmaan
valmistautuminen. Osana tyfeldam&in valmistautumista voidaan nahdd jatko-
opiskelupaikan valitsemisen peruskoulun jalkeen. Tuloksissa kévi ilmi, ettd akateemisesti
lahjakkailla oli hyvin selkeét tavoitteet hakeutua lukio-opintoihin. Osalla lukioon meno oli

itsestaanselvyys.

”Haluan mennd lukioon, koska se on suorin tie, jos haluaa saada

korkeamman koulutuksen” Anna Ahkera

”Qlen aina ollut melko varma lukioon menostani” Tiina Tunnollinen

”Asia on itsestddnselvyys” Lasse Liikkuva

Nurmen (2006) mukaan yksi osa eldmédn ohjaamista on omien tavoitteiden toteuttamisen
suunnittelu ja tyoskentely tavoitteiden toteuttamiseksi. Nuoret, joilla on mydnteinen
mindkuva ja uskovat omiin vaikuttamismahdollisuuksiin, kayttavéat suoraviivaisia ja
optimistisia strategioita. Kaikille lukion valitseminen jatkokoulutuspaikaksi peruskoulun

jalkeen ei kuitenkaan ollut tavoitteellinen paatods vaan harkinta-aikaa antava valinta

”Haluan ylioppilaaksi, en ole wvield valmis pdéttdiméén tulevasta

ammatistani” Maija Menestyja

Joillakin akateemisesti lahjakkailla oli jatkokoulutuspaikan suhteen vankkoja mielipiteitéa.

Tulevaisuuden suunnitelmatkin olivat jo selkeat.

”Se, ettd mind tavallista lukiota jaxasi, ja mind inhoan Kajaania. Ja minusta

tulee néyttelija.” Etsiva Elli
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Akateemisesti lahjakkaiden jatkokoulutuspaikan selkeyteen on mahdollisesti vaikuttanut
heidén ké&sitykset omista taidoistaan ja menestyksestdan. Koulunkdynti peruskoulussa on
vaikuttanut helpolta, jopa tylsdltd. Opettajien péatevyyttd ja motivaatiota tyohon
mietiskeltiin. Useat kaipasivat kouluun lisd4 haasteita, vaativampia tehtdavia sek& parempaa
opetusta. Tamé& tutkimustulos oli yhteinen monien kotimaisten (Hotulainen 2013) ja
ulkomaalaisten tutkimusten kanssa. Hellerin (2013) saksalaisen pitkittaistutkimuksen
tulokset olivat samansuuntaiset. Hanen pitkittaistutkimuksensa oli lahjakkuudesta, sen
tunnistamisesta ja vaikutuksista lahjakkaiden koulutukseen. Hellerin (2013) mukaan
lahjakkaat tarvitsevat haasteellisia tehtdvid. Heille tulisi antaa mahdollisuuksia
tyoskennelld ja opiskella vapaammin. Opiskelun tulisi olla itsendistd, tukien heidén

lahjakkuuden kehittymista.

”Koulu on aika yksinkertaista yldasteella, aika tylsdd kopioida taululta

vihkoon niin nopeasti, ettd kisi viasyy” Matti Mé&arétietoinen

”Taalla saa  numerot helpommin -ei vaadita paljoa” Maija

Menestyja

”’Se on vaan helppoo” Olli Omaperdinen

Lukiossa osa akateemisesti lahjakkaista kérsi motivaation puutteesta johtuen koulun
opetusmenetelmien yksipuolisuudesta. Osa kyseenalaisti opettajien péatevyyttda ja
opetustaitoa. Usealle lahjakkaalle lukio ei ollut tarjonnut riittdvasti haasteita. Myos
tulevaisuuden suunnitelmat olivat niin valmiit, ettd kaikkia oppiaineita ei koettu
tarpeelliseksi. Etenkin tdma nakyi poikien kohdalla, viisi kuudesta pojasta oli
matemaattisesti lahjakkaita ja menestyivat matemaattis-luonnontieteellisissa aineissa
hyvin. Naméa pojat kokivat, ettd he haluavat kayttda loogista ajattelukykya ja halusivat
matemaattisia haasteita. He kokivat reaaliaineet turhiksi ja tyolaiksi heille. Todennakdisesti
naméa pojat selvisivat koulunkdynnistd helpolla ja reaaliaineissa ei parjannytkaan vain
ajattelemalla, vaan ne vaativat lukemista. Kuitenkin poikien kokemasta reaaliaineiden
tyolaydesta huolimatta, he saivat lukion péattétodistukseen lahes poikkeuksetta néista

aineista kiitettavia.
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”Koulu menee niin hyvin, tosin pérjdisin vield paremmin, jos tyhmid
aineita kuten musiikki, kuvis, uskonto, historia ei tarvitsisi lukea” Matti

Maératietoinen

”Koulu olisi tosi kiinnostavaa, jos ei olisi muutamaa kypsaa ainetta (uskonto,

historia, maantieto jne.) Ville Valoisa

Lukio opiskeluun toivottiin myds enemman vapautta ja vaihtelevia opetusmuotoja. Tata
tulosta tukee my6s Hellerin (2013) pitkittaistutkimus. Etenkin luovasti lahjakkaille pitéisi
antaa mahdollisuuksia opiskella vapaammin ja itseohjautuvasti. Tuloksissa tulikin ilmi
halu opiskella projektimaisesti, vapaammin sekd toivottiin aikaa niin opettajilta kuin itse
oppimiseen. Muuten yhteiskunta menettdd Hellerin (2013) mukaan lahjakkaiden
potentiaalin.

Osalle lukio-opiskelu oli kuitenkin raskasta. Paivat olivat pitkia ja laksyt veivat ilta-ajan.

Tuloksista voi paatelld, ettd osa tytoistd koki lukion raskaaksi.

”Ainainen kiire ja paine”, ”Kaikki aika menee koululla” Hanna Hapuilija

Hanna Hapuilija oli tarvinnut tukea “jotten tulisi hulluksi kaiken kiireen keskelld”. Tukea
han oli saanut aidiltdan. Kirjoituskevadna 1999 Hanna Hapuilija oli todella vasynyt ja
stressaantunut. Paineet olivat kasvaneet, kun Kirjoitukset lahenivat. Tulevaisuus tuntui
sekavalta ja epdmadraiseltd. Tulevat paatokset jatkokoulutuksesta ja elamastd ahdistivat.

Téassa hénen ajatuksiaan

”Joskus tekisi mieli jddda peiton alle, pois karusta maailmasta”

Hanna Hapuileva

Lukion ja etenkin Kirjoitusten aiheuttama stressi nakyi myods osassa muiden tyttdjen
ajatuksia, tosin ei ndin vahvasti. Pojat tuntuivat suhtautuvan rennommin Kirjoituksiin.
Johtuiko tama siita, ettd tyt6t ovat tunnollisempia ja ahkerampia vai siitd, ettd tyttdjen

kiinnostuksen kohteet olivat enemman Kielissa ja humanistisissa aineissa, joiden opiskelu
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vaati enemman tyota kuin matemaattiset aineet. Myods Heller (2013, 60) tutkimuksessaan
toteaa poikien saavan useammin korkeat pisteet alyllisessé ajattelussa ja etenkin omaavan
enemman matemaattista ja teknistd kompetenssid. Tuloksista voitiin havaita neljan
kuudesta pojasta kirjoittaneen pitkdn matematiikan joko laudatur tai eximia-arvosanoin.
(Yksi ei ollut Kirjoittanut sit4 lainkaan ja yhden ylioppilastodistus ei ollut saatavilla vaihto-
oppilasvuodesta johtuen). Tytoista kolme kuudesta oli Kirjoittanut pitkdn matematiikan

cum laude tai lubenter arvosanoin.(Yhden ylioppilastodistus ei ollut saatavilla).

Pokien ammattihaaveet olivat myds selkedmpid kuin tyt6illd. Tuloksista oli havaittavissa,
ettd joillakin ammattihaaveet olivat olleet selvilla jo ylakouluidssd. Kenties selkedat
tulevaisuuden suunnitelmat saivat osan pojista kohdistamaan mielenkiintonsa tiettyihin
aineisiin lukiossa. Kun he ndissd aineissa kokivat menestysta voi olla, ettd paineet
ylioppilaskirjoituksista olivat vahdisemmét. Seuraavassa Matti Maardtietoisen ajatuksia

ylaastevaiheessa

”"Numerot saavat olla mitd vain kunhan pédsen jatko-opiskelemaan,

turhissa aineissa: uskonto, kuvis...jne. riittdd kunhan ei ole 4.”

Tulevaisuuden suunnitelmia kysyttaessa han vastasi nain:
1. Paasta lukioon 2. Kirjoittaa hyvat paperit 3. Paasta yliopistoon

4. Valmistua Kirurgiksi 5. Saada toita

Tassa tapauksessa Havighurstin (1972) kehitystehtdva tydelamaan valmistautumisesta oli
taytetty hyvin. Suurimmalla osalla ammattihaaveet olivat yldasteidssad vielé
eriytymattémat. Lukion lopulla tilanne oli jo toinen. Kaikilla pojilla oli jatkokoulutuspaikat
selvana kevattalvella ennen Kirjoituksia. He nékivat kaikki tulevaisuutensa valoisana ja
uskoivat omiin mahdollisuuksiinsa. Tytot olivat vield harkitsevampia. Osa haaveili
vélivuoden pitamisestd, mutta omasivat haaveita opiskelusta yliopistossa. Kuitenkin kaikki

olivat ajatelleet tulevaisuuttaan, ja luottivat asioiden jarjestyvén.

”Vaikka mulla on niin sekavat ajatukset tulevaisuudesta, luotan siihen,
ettd johonkin mind joskus pdddyn, olkoon se sitten vaikka kohtaloa”

Hanna Hapuilija
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Nuoruudesta siirryttédesséd varhaisaikuisuuteen nuoret ryhtyivat tekemaan omia ratkaisujaan
elamdsséén. Seuraavassa kuviossa on kuvattu akateemisesti lahjakkaiden koulutusuria

lukion jalkeen.

4,5

3,5 -

2,5 1

1,5 -

0,5 1

Teknillinen korkeakoulu Yliopisto Ammattikorkeakoulu

Kuvio 5. Koulutusurat

Akateemisesti lahjakkaiden koulutus oli kaikkien kohdalla korkea-asteista. Yksi tytdista
paatyi ammattikorkeakouluun opiskelemaan, muut tyt6t jatkoivat opiskelua yliopistossa.
Teknilliseen korkeakouluun hakeutui ainoastaan poikia. Vastaavasti yliopiston oli valinnut
ainoastaan tytot. Yliopiston ladketieteelliseen tiedekuntaan hakeutui yksi poika. Hellerin
(2013) tutkimuksessa tytot usein aliarvioivat heiddn matemaattiset ja teknologian taitonsa.
Tyttdjen joukossa oli pitkdn matematiikan Kirjoittaneita, mutta intressit olivat

humanistisimmissa aineissa.

9.2.2 Tybeldamaan sijoittuminen

Havighurstin (1953,258) mukaan varhainen aikuisuus elamén yksiléllisin aika. Tama
elamanvaihe on tdynnd uusia, opittavia asioita. Elaman toverin valitseminen,
perheenperustaminen ja perhe-eldamaan sopeutuminen, tydelama ja sen vaatimukset, ovat

varhaisaikuisuuden suuria kysymyksid. Saavuttaakseen varhaisaikuisuuden kehitystehtévét
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on yksilon etsittdva itseddn ja paikkaansa yhteiskunnassa. Havighurst (1972) pit&a

ammatinvalintaa tarkeimpana varhaisaikuisuuden eldméé rakentavana tekijana.

25- vuotiaana akateemisesti lahjakkaista suurin osa oli tydeldméssa ainakin osittain. Lahes
kaikki opiskelevat olivat opintojensa loppuvaiheessa ja tekivét lopputyotd. Usealla heista
oli tarkoitus valmistua kevaalla 2005.

Opiskelu Tyd Molemmat

Kuvio 5. Tydeldmaan sijoittuminen 25-vuotiaana

Osalla tyoelamaan sijoittuminen oli vield kaukainen asia. Omaa ammattin- ja uranvalintaa
pohdittiin.

Hanna Hapuileva oli kirjoittanut pitkdn matematiikan ylioppilaskirjoituksissa. Hanen
ammatti- ja uravalintansa oli lukion loppupuolella vield avoin. Hanna Hapuileva koki
elamansa silloin stressaavaksi ja tulevaisuus tuntui ahdistavalta. 25- vuotiaana han
tyoskentelee Taloustutkimuksella tutkimusassistenttina. Han oli opiskellut AMK:ssa
tietojenkasittelyd. Nyt han kokee, ettei han pysty kehittymaan tydssaan. Hanna Hapuileva
on tassa tyopaikassa ainoastaan, koska hédnelld ei ole muuta vaihtoehtoa. Han hakeekin

aktiivisesti muutosta elamaansa.

”Aioin lukea pédsykokeisiin tdiden ohella ja péédstd opiskelemaan

AMK:hon tai yliopistoon” Hanna Hapuileva
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Hanna Hapuilevan ammatinvalinnan etsintddn on saattanut vaikuttaa vaikeus tunnistaa
omia vahvuuksia ja niiden pohjalta valita koulutuspaikkansa. H&n on kaynyt
kuvataidepainotteisen lukion. Ja han arvioi erittdin vahvaksi osa-alueekseen musiikin.
Yhteisty6- ja sosiaalisia taitoja han pitd4 vahvana osa-alueenaan. Matemaattiset taidot ja
ongelmanratkaisutaidot h&n arvioi melko heikoksi osa-alueekseen sekd muistitaidot

heikoksi osa-alueekseen.

33- vuotiaana Hanna Hapuileva on opiskelut yliopistossa vokologiaa ja puhetekniikkaa.
Héan on valmistunut filosofian maisteriksi ja toimii dinenk&ytdnkouluttajana omassa
yrityksessadn. Han arvioi omiksi erittdin vahvoiksi osa-alueikseen arjen ja taiteellisen
luovuuden seka kaytannollisyyden. Kaésityksiin, jotka ovat vaikuttaneet hénen erityisiin
vahvuuksiin, hdn mainitsee tyon. Hanna Hapuileva on jo ylékouluidsta pitédnyt luovista
aineista kuten kuvataiteesta ja nimennyt luovia, taiteen alueelta olevia osa-alueita omiksi
vahvuuksikseen.  Uudelleen  opiskelu tietotekniikka-alalta ~ uuteen  ammattiin
aanenkaytonkouluttajaksi on Hanna Hapuilevalle ollut omien mielenkiinnon kohteiden
etsimistd. Edelleen hén kuitenkin kertoo tekevansa tata tyotd, koska ei ole muita

vaihtoehtoa. Ehka ala on sellainen, ettd se vaatii yrittajyytta.

”Koen padsseeni eldmassani tilanteeseen, jossa voin soveltaa kaikkea
tdhdn saakka oppimaani hyddykseni. yrittdjyys on kovaa hommaa ja

vaatii pitkajanteisyyttd” Hanna Hapuileva

Hanna Hapuileva on kuitenkin tyytyvéinen elamaansa. Han odottaa ensimmaista lastaan ja

saa tukea mieheltaan.

”Onnekseni olen 16ytanyt vierelleni ihmisen, joka jaksaa kannustaa epétoivon
hetkind ja opin myds itse sitkeyttd ja tarmokkuutta uusien tehtdvieni

myoté. ” Hanna Hapuileva

Uranvalinta on osa yksilon kasvua ja edellytys itsendisen aikuiseldmén suunnittelulle.
Opiskelupaikan vaihto voi tulla eteen myds varhaisessa vaiheessa ammattiin valmistavissa

opinnoissa. Sanna Sopeutuja oli aloittanut opintonsa yliopistossa, mutta muutaman vuoden



46

jalkeen han ryhtyi miettiméan alan valintaa uudelleen. Han koki epdonnistuneensa ura- ja

opiskeluvalinnoissaan kevééalla 2001.

”En halunnutkaan jatkaa opintoja yliopistossa> oman alan uudelleen

miettiminen” Sanna Sopeutuja

Sanna Sopeutuja paatyi AMK:n opiskelemaan sosionomiksi. Han koki tdman hyvin
merkitykselliseksi kokemukseksi, ettd oli vihdoin I6ytdnyt oman alansa. Omaksi erittéin
vahvaksi osa-alueekseen Sanna Sopeutuja oli nimennyt 25- vuotiaana sosiaaliset taidot
sekd 33- vuotiaana empatian taidon. Sosionomin ammatissa ndma ovat varmasti tarvittavia
taitoja, joten tastd voisi paatellda vahvuuksien ohjanneen ammatinvalintaa. 33- vuotiaana
Sanna Sopeutuja on hyvin tyytyvdinen omaan eldméansé perheensé kanssa. Han odottaa
toista lastaan ja on kotona hoitamassa esikoistaan ja opiskelee “’silloin tdlloin” yliopistossa
padaineenaan varhaiskasvatus. Hanen kohdallaan varhaisaikuisuuden kehitystehtévét voisi

nahda tayttyneen hyvin.

Ura- ja opiskeluvalinnat voivat myds vahvistua opiskelun ja tydharjoittelun myota. Maija
Menestyjalle merkitykselliset kokemukset opiskeluaikana suuntasivat ajatuksia ja

motivoivat opiskelemaan.

”Keskittyminen opiskeluun, avasi silmaét alan todellisiin
mahdollisuuksiin ja sithen mikd minun roolini ko. alalla voisi olla” Maija

Menestyja

Hén arvioikin korkeakouluasteen vaikuttaneen erittdin merkittavasti hanen kasityksiin
omista vahvuuksista. Maija Menestyja oli osin tyytyvdinen nykyiseen tyopaikkaansa,

mutta suunnitteli opintojen jatkamista tai tyoskentelya ulkomailla.

33-vuotiaana Maija Menestyja toimii koulutustaan vastaavissa toissa. Han on vaihtamassa
tyopaikkaa, jonka hén uskoo tuovan hanelle enemman vapaa-aikaa harrastuksiin ja
ystaville seké antaa mahdollisuuksia matkusteluun. Han oli arvioinut eritdin vahvoiksi osa-
alueikseen vuorovaikutuksen, ajatusten perustelun seka esittdmisen. Nama ovat varmasti

tarvittavia vahvuuksia liiketoimintapaallikon tyossd. Hanen ké&sityksiinsd omista
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vahvuuksista on vaikuttanut alakoulu, ty6, ystévéat ja nykyinen perhe. Maija Madrétietoisen
elaméankulku on sujunut menestyksekkéésti jo kouluajoista. Hanen kokemat vahvuudet

ovat ohjanneet ammatinvalintaa ja elaménkulkua.

Matti Maératietoinen oli ollut selvilld omista vahvuuksistaan ja uratoiveistaan jo
ylédkouluigssd. Héanen tavoitteenaan oli ladkérinammatti. Han oli edennyt mééréatietoisesti
kohti tavoitettaan. Lukiossa hanen kaikki arvosanat olivat erinomaisia. Ylakoulu ja lukio
olivat tuntuneet hénesta tosi tylsilt4 ja helpoilta. Han toteaakin

”Taidan olla aika hyvi tdssd hommassa” Matti Médarétietoinen

Opiskelun Matti Mé&aratietoinen oli koko koulu- ja opiskeluajan tuntenut helpoksi. Han oli
edennyt suoraviivaisesti lukion jalkeen armeijaan ja sieltd laéketieteelliseen. 33-vuotiaana
Matti Maaratietoinen tyoskentelee yliopistollisessa sairaalassa l&d&kéarind ja erikoistuu
kasikirurgiaan. Kasityksensa omista erityisvahvuuksista hanelld on muodostanut tyd. Han
mainitsee omiksi vahvuuksikseen kriittisen ajattelun, péattelyn, itsendisen tyoskentelyn
sekd monia muita. Matti Méaéaratietoisen elaménkulku on ehk& ollut sellainen, jota voisi
ajatella tyypilliseksi elamanpoluksi akateemisesti lahjakkaille. Vahva koulumenestys seka
kodin tuki on muodostanut vahvan mindkuvan, joka on antanut vahvan itseluottamuksen

luoda tavoitteellisen ja menestyksekké&an urapolun.

33-vuotiaana akateemisesti lahjakkaat olivat kaikki tydelamdssd. Kaksi heistd toimi
yrittdjand. Ammatteja, joissa he toimivat olivat seuraavanlaiset: kehitysinsindori, laékari,
liiketoiminnan pééallikko, art director, asiakasneuvoja, toimitusjohtaja. Voisikin todeta, ettd
akateemisesti lahjakkaat olivat I6ytdneet hyvin oman paikkansa yhteiskunnassa ja nain

tayttaneet Havighurstin (1972) varhaisaikuisuuden kehitystehtévén.

Akateemisesti lahjakkaan elaménpolku ja tydeldméén sijoittuminen on sujunut lahes
kaikkien kohdalla suunnitellusti ja menestyksekkédésti. Tama varmasti vahvistaa
minadkasitystd ja luo vahvan tulevaisuuden uskon kehittdd itsedan. Nain erds poika

luonnehti tulevaisuuttaan.



48

“Harrastaa, opiskella jotain uutta, kdydi toissd ja ehkédpd katsella uutta

tyopaikkaa” Taka-alan Taavi

9.3 Sosiaaliset suhteet

9.3.1 Suhteet ikatovereihin nuoruudessa

Nuoruudessa ikatoverit muodostuvat todella térkeiksi. Usein ne ohittavat tarkeydell&dan
koulun ja kodin. Havighurstin (1953, 111) mukaan vertaisryhma kokemukset ovat
arvokkaita nuoren itsendistymiselle ja kasvulle kohti aikuisuutta. Tulokset osoittivat, ettd
akateemisesti lahjakkaille kaverit olivat tarkeitd. Nayttéisikin, ettd koulussa on ollut hyvé
henki, mik& osaltaan on parantanut koulu viihtyvyytta. Seuraava kommentti kertoo monien

tuntemukset lukioajalta

”"Hyvd henki, joka vallitsee abien keskuudessa, kaikki puhaltavat yhteen

hiileen silld olemmehan kakki samassa veneessd” Anna Ahkera

Useat kokivat negatiivisen koulumenestyksen johtuvan juuri kavereiden kanssa vietetysta
runsaasta ajasta. Kuitenkin osalle koulumenestys oli tarkeda ja he olivat huolissaan vapaa-
ajan vahyydesté seka sen vaikutuksesta ihmissuhteisiin. Lukioidssd muutamat seurustelivat
ja myonsivat koulunkaynnin ehka karsineen seurustelusta. Toisaalta seurustelusta saattoi

olla hyotyakin.

“Tyttokaveri on “hikari” héneltd saan potkua eteenpdin” Simo

Selviytyja

”Ystdvit, kaverit, vapaa-aika” olivat vaikuttaneet OIlli Omaperdisen

kouluviihtyvyyteen

Kaikilla kaveripiiri ei kuitenkaan ole ohjannut nuoruuden kehittymista. Taka-alan Taavilla
ei koko nuoruuden seuranta-ajalta 1994-1999 ollut yhtdan mainintaa kavereista myos

oppilashuoltolomakkeessa oli maininta hdnen arkuudestaan. Taka-alan Taavi suhtautui
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kuitenkin tulevaisuuteen valoisasti. Hanen vapaa-aikansa kului tietokoneharrastuksen

parissa.

Kaverisuhteiden lisaksi akateemisesti lahjakkaiden eldmankulkua nuoruudessa ohjasivat
vahvasti koulutuksen tarkeys, ylioppilaskirjoitukset ja jatkokoulutuspaikka. Havighurstin
(1972) mukaan tyypillisimmat kehitystehtdvat nuoruudessa rakentuvat ajallisesti tassa
jarjestyksessd: koulutus-, ammatti- ja perhetavoitteisiin. Tulokset kertovat nuorten
tavoitteiden olevan ylioppilaskevaana koulutusorientoituneita. L&hes kaikilla tulevaisuuden
koulutus- ja ammattitavoitteet olivat selvat. Nuorista kukaan ei ollut vield arvioinut

perhetavoitteitaan.

9.3.2 Sosiaalisten suhteiden rakentuminen varhaisaikuisuudessa

Muutokset koulusta, tydeldméstd ja perheistd ovat muuttaneet siirtymistd nuoruudesta
aikuisuuteen. Pitkédt koulutusurat vaikuttavat nuorten aikuisten perheen perustamiseen.
Aika on hyvin toisenlainen, jolloin Havighurst (1953, 1972) on Amerikassa
kehitystehtdvateoriansa laatinut. Havighurstin ~ (1972) varhaisaikuisuuden yhtena
kehitystehtdvand on perheen perustaminen ja perhe-elamén taitojen opetteleminen.
Kuitenkin ihmiset tekevéat henkilokohtaisia valintoja eri- ikdisend, ja heidan elamankulunsa
ovat hyvin yksilollisid. 25- vuotiaana akateemisesti lahjakkaat ovat irtautuneet kaikKki
lapsuuden kodeistaan. Puolet heistéd asui yksin, osa ystavén kanssa, muutamat avopuolison

kanssa. Yhdella heista oli aviopuoliso ja lapsi.

HYksin
| Ystavan kanssa

m Avo- tai aviopuolison
kanssa

Kuvio 6. Asumismuoto 25- vuotiaana
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Taina Tunnollinen oli ainoa akateemisesti lahjakkaista, joka oli palannut 25- vuotiaana

omalle paikkakunnalle yliopistossa opiskelun jalkeen.

“Muutin juuri takaisen ja aloitin viime viikolla opintoihini kuuluvan

loppuharjoittelun terveyskeskuksessa” Taina Tunnollinen

Taina Tunnollinen oli tyytyvdinen opiskelu- ja tyotilanteeseensa. Han katsoi valoisasti
tulevaisuuteen. Han uskoi saavansa koulutusta vastaavaa tyota kotipaikkakunnaltaan. Taina
Tunnollinen oli my6s hyvin tyytyvainen eldmantilanteeseensa. Han piti harrastuksiaan
erittain tarkedand osana eldméé ja sdénnollinen, hyva harrastus antoi hanelle hyvan mielen.
Taina  Tunnollinen asui yhdessd avopuolisonsa kanssa. Hé&nen kohdallaan

varhaisaikuisuuden kehitys tehtévat nayttavat saaneen tayttymyksen.

33-vuotiaana usealla akateemisesti lahjakkaalla oli puoliso ja perhe. Yksi heistd odotti lasta
kesélla 2013. Yksin heista asui kaksi. Huomattavaa on, ettd kukaan heista ei tiettavasti ole

eronnut tai muodostanut uusioperhetta.

mYksin
® Puoliso
H Perhe

Kuvio 7.Asumismuoto 33-vuotiaana

Akateemisesti lahjakkaat perheelliset pitivat omaa perhettd todella tdrkednd asiana
elamassa. Voisi ajatella heiddan oman vakaan ja tukevan perhetaustansa vaikuttavan tahan

asiaan.

’Toitd ja perhearkea” Ville Valoisa
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Akateemisesti lahjakkaat vaikuttavat tasapainoisilta ja tyytyvaisiltd omiin sosiaalisiin
suhteisiin. My6s ne akateemisesti lahjakkaat, jotka eivdt nuoruusidssé olleet tulosten
mukaan sosiaalisia. Taka-alan Taavilla ei ollut nuoruusialta mitddn kommenttia kavereista.
25- vuotiaana sekd 33-vuotiaana hén asui itsekseen, mutta piti ystavié ja kavereita erittéin
tarkeind asioina eldméssadn kuin my0s harrastuksiaan. Taka-alan Taavi oli maininnut
melko heikoksi osa-alueekseen sosiaaliset taidot sekd yhteistyttaidot. Hanen kasityksiin
omista heikkouksista oli vaikuttanut koulu joka asteella ja hédn itse. 33-vuotiaana hén piti
erittdin vahvana taitona tiedonhankintaa. Han arvioi tyon vaikuttaneen kasitykseen omasta
vahvuudesta. Varhaisaikuisuudessa han naytti l0ytdvdn oman kaveripiirin ja kenties
yhteisid harrastuksia. Ehk& varhaisaikuisuuden ympéristd, opiskelu Teknillisesséa
korkeakoulussa sekd tyo kehitysinsingoring, oli tuonut hanelle samanhenkisia kavereita.

Nayttaisikin silta, ettd Havighurstin (1972) varhaisaikuisuuden kehitystehtdvista eldman
toverin valitseminen ja perheen perustaminen ei kaikkien kohdalla tayty. Tulokset eivét
kuitenkaan osoittaneet akateemisesti lahjakkaiden yksin asujien tyytymattomyytta
elamaan. Nykyisin nuorilla on pitkidkin jaksoja nuoruuden ja aikuisuuden valilla. Tahan
vaikuttavat varmasti pitka koulutuspolku ja uranluonti. Myods tdman péivan suomalaisessa

yhteiskunnassa yksin elaminen voi olla yksilon oma harkittu valinta.
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10 VAHVUUDET SELITTAMASSA ELAMANKULKUA

10.1 Selkeytyméaton minékuva

Akateemisesti lahjakkailla on paljon merkittdvia menestymisen kokemuksia kouluajalta,
joten heidan mindkasitys on kehittynyt positiivisesti antaen vahvuutta tulevaisuuden
valinnoille. Hotulaisen ja Lappalaisen (2012, 190) tuloksissa kavi ilmi, ettd kaikilla
nuorilla ei ollut muodostunut keskinuoruudessa selkedd minékuvaa, joka ohjaisi
tulevaisuuden suuntaa. Tastd persoonallisuuden kehityksestd johtuvista syista osa valitsee

jatkokoulutuspaikan tietdmattoémana omista vahvuuksistaan.

”Y1li 9,0:n keskiarvolla pddsee mihin tahansa. Vaikea sanoa, kun talla
hetkelld Kirjoitukset on koko maailma. Sitd ajattelee, ettd jos ei onnistu,
ei paase yliopistoon, ja ei ole tulevaisuutta. Toisaalta ajattelee, ettd onko sen

valia?” Vaikeaa. Etsiva Elli

Etsiva Elli oli ollut ylakouluidssa varma tulevaisuuden suunnitelmistaan. Han halusi pois
pienesta kaupungista suurempiin ympyroéihin. Hanella oli selked tavoite tulla nayttelijaksi.
Hénelld oli vankka usko tulevaisuuteen “ei ole puhettakaan ettenkd mind” -han vastasi
kysymykseen, mitd hén aikoo tehda, jos ei pdése haluamaansa ilmaisutaidon erityislukioon
Eteld-Suomeen. Lukio aikana tulevaisuus ei enda nayttanyt niin selkeéltd, koulu kyllastytti
ja motivaatiota ei tuntunut I6ytyvan. Menestyminen tuntui kuitenkin helpolta ja
koulumenestys oli hyva. Tavoitteet tuntuivat olevan ajelehtimista ja selkeda tehtava
suuntautunutta ajattelua ei ollut. Vaikka tulevaisuuden suunnitelmat olivat hajanaiset, han

kuitenkin naki ne valoisana.

Ma joko pakerran seuraavat kymmenen vuotta koulun penkilla
arkeologiaa péntaten tai kierrdn maailmaa kadun kulmassa kitaraa

rampyttaen” Etsivé Elli

Lukion loppua kohti Etsiva Elli ryhtyi tunnistamaan vahvuuksiaan. Han mainitsi vahvoiksi

aineikseen kielet ja halu yliopistoon hakemisesta juuri kieli& lukemaan kasvoi. Etsiva Elli
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oli aloittanut opiskelunsa kielten opiskelulla. Taman jalkeen han oli siirtynyt
ammattikorkeakouluun lukemaan kemiantekniikkaa. Ja nyt 25- vuotiaana hé&n tunsi

I6ytaneensa oman alansa yliopistolta tietojenkasittelysta.

”Loysin vihdoinkin kaikkien kokeilujen jalkeen oman alani (tosin  halusin

takaisin Tampereelle” Etsiva Elli

Etsivdn Ellin  ké&sitykset omista vahvuuksistaan oli myds hieman ristiriitaiset
koulutusvalintaa ajatellen. Tuloksista kavi ilmi, ettd hén oli arvioinut 25- vuotiaana omat
matemaattiset valmiudet melko heikoksi osa-alueeksi. Etsivdn Ellin kokeilut eri
ammattialoilta voisikin ajatella selittyvan omien vahvuuksien tunnistamisen vaikeutena.
Onnistumiset ja epdonnistumiset arkipaivan tilanteissa Etsiva Elli arvioi johtuvan onnesta,
samalla tavoin kuin Hanna Hapuileva. Sattumaan, onneen luottaminen arkielamassé ei
ehkd kerro vahvasta mindkuvasta. Toisenlaisesta nakdkulmasta katsottuna syyt voivat
I0ytya ympdristossad. Vanttaja (2003, 134) esittdd ndkemyksen, ettd oman paikkansa
I6ytamisen vaikeudet voivat johtua vaihtoehtojen tulvasta eldmassa. Elamasta voi tulla
paamaaratonta ajelehtimista, etenkin jos lahipiirissa ei ole uravalinnan suunnannayttéjaa tai

ldheisen ihmisen vahvaa tukea pyrkimyksilleen.

Marsh (1989) on havainnut, ettd nuorten mindkasityksen heikkenemisista kaikilla osa-
alueilla. Hénen mukaansa mindkasitys parani myohemmin nuoruudessa seké

varhaisaikuisuudessa.

10.2 Vahva minakuva

Vahvasta mindkuvasta ja itseluottamuksesta voisi kertoa poikien selkeys omista jatko-
opinnoistaan. Kaikki pojat nédkivét tulevaisuuden valoisana eivéatka kyseenalaistaneen

mahdollisuuksiaan jatko-opintoihin paasysta.

“Than kivalta ndyttdd, hyvdt mahdollisuudet melkein mihin tahansa”

Lasse Liikkuva
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”Aika hyvi, jos teen vaan hommani” Olli Omaperéinen

Perrone ym. (2007) amerikkalaisessa akateemisesti lahjakkaiden pitkittéistutkimuksessa
ovat tulleet samaan tulokseen. Itsevarmuus ja tietoisuus omista kyvyista luovat lahjakkaille
mahdollisuuksia ja vahvistavat heiddn motivaatiota yrittdd parhaansa. Akateemisesti

lahjakkaat etenkin pojat tassad tutkimuksessa uskoivat itseensa ja omiin kykyihinsa.

Vahvasta mindkuvasta sekd sen vahvistumisesta varhaisaikuisuudessa kertoi Ville VValoisan
vastauspaperi. Ville Valoisalla oli 25- wvuoden ikdisend selked kasitys omista
mielipiteistadn, kokemuksistaan ja tuntemuksistaan. Han kaytti lahes yksinomaan
paatyvaihtoehtoja vastatessaan Harterin (1999) minékuvateoriaan pohjautuviin vaittamiin.
Ainoastaan palkkaus ja harrastus asiat eivat olleet selkedsti paatyvaihtoehdoissa. T&mé loi
tuntemuksen, ettd Ville Valoisa oli hyvin tietoinen omista vahvuuksistaan ja omasi vahvan
positiivisen mindkuvan. Ville Valoisa oli jo yldkoulu idssa tunnistanut vahvuudekseen
matemaattiset aineet sekd ATK-taidot. Han arvioi omaa osaamistaan ja vahvoja taitojaan

seuraavasti ylakouluiéssa.

”Osaan kayttdd ATK-laitteita”Ville Valoisa

25- vuotiaana han oli nimennyt muistitaidot, ja matemaattiset taidot erittain vahvaksi osa-
alueekseen. Ville Valoisan koulutuspolku oli myds edennyt suoraviivaisesti Teknilliseen
korkeakouluun ja sieltd tydeldmaan tietotekniikka-alalle. Ville Valoisa tuntui myés olevan

tyytyvainen eldméankulkuunsa. Tulevaisuuden suunnitelmista han vastasi

“Hoitaa vauvaa, tehdd kevitsiivouksen, mitd nyt tavalliseen onnelliseen

elamian kuuluu”

33- vuotiaana Ville Valoisa toimii oman yrityksensa toimitusjohtajana. Hén arvioi tydssa
viihtymisen ja oman perheen merkityksellisimmiksi asioiksi hanen elamassaan. Omiksi
vahvuuksikseen han arvioi samat asiat kuin jo ylakouluikdisend; matemaattiset taidot,
paattelyn, loogisen ajattelun yms. Ville Valoisa arvioi, ettd omat vanhemmat olivat

vaikuttaneet erittéin paljon hanen kasityksiin omista erityisvahvuuksista. Ville Valoisa oli



55

isosta perheestd ja hanen korkeasti koulutettu &itinsd oli h&nen lapsuudessaan sek&
nuoruudessaan kotiditind. Kodin kannustava tuki ja lasndolo ovat varmasti vaikuttaneet
Ville Valoisan vahvaan positiiviseen mindkasitykseen ja menestymiseen eldmassaan.
Voisikin todeta, ettd omien vahvuuksien tunnistaminen sekd kodin tuki jo nuoresta ovat

ohjannut Ville Valoisan elaménkulkua.

Simo Selviytyjan elamankulkuun on myds vaikuttanut vahvasti omien vahvuuksien
tunnistaminen jo nuorena. H&nen lempiaineitaan, joissa h&n koki menestyvansa
ylakoulussa, olivat matikka, kemia, fysiikka ja kasity0. N&issd aineissa, lukuun ottamatta
kasityotd, hdn menestyi my6s erinomaisesti lukioaikana. 25- vuotiaana han mainitsi
erityisiksi vahvuuksikseen kéadentaidot ja urheilullisuuden. Melko vahvana osa-alueena han
mainitsi matemaattiset taidot, suunnittelutaidot ja ongelmanratkaisutaidot. Hanen
kasityksiinsa omista vahvuuksista olivat vaikuttaneet korkeakouluaste, ty0 ja han itse.
Tdassa Simo Selviytyjan mietteitd Teknillisessa korkeakoulussa opiskelusta.

”Aluksi (2 ekaa ) vuotta opiskelu oli vaikeaa.”
”Olen oppinut opiskelemaan paremmin, saanut enemman kavereita koulusta”

Simo Selviytyja

Simo Selviytyjalla on ollut vahva mindkaésitys ja han oli tunnistanut omat vahvuutensa jo
nuoresta. Hanell& oli ollut vaikeuksia koulussa lukuaineissa. Han oli saanut alakoulussa
lukiopetusta. Simo Selviytyjan koulumenestys oli &idinkielessa ja reaaliaineissa
heikompaa. Han itse suhtautui kieliin, l&hinné ruotsiin ja aidinkieleen, ja reaaliaineisiin

lukioidssa seuraavasti

”Aiheet ovat vaan niin kuivia ja ne ei vaan kiinnosta” Simo

Harterin (1999) minékasitysteorian mukaan menestyminen tai vastaavasti epaonnistuminen
tarkedksi koetulla mindkasityksen osa-alueella on yhteydessd yksilon itsearvostukseen.
Simo Selviytyja osasi jo nuorena selkedsti ilmaista omat vahvuutensa. Hénen
minakasityksensa rakentui vahvuuksille eli matemaattisten, kdden taitojen seké liikunnan
osa-alueille. Heikkoja osa-alueitaan kuten lukuaineita han ei pitdnyt merkityksellisena

itselleen. Simo Selviytyjélla oli selkeét tulevaisuuden suunnitelmat jo ylakouluidssa.
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”Pyrkid Finnairin lentdjdkouluun tai jos en pddse sinne niin sitten Tekuun”

Simo Selviytyja

Héan oli valmis tekemadn toitd saadakseen hyvén jatkokoulutuspaikan

”Lukiossa taytyy toitd tehdd 5 kertaa enemmaén kuin yldasteella.”
”Ei ole muuta mahdollisuutta, jos haluaa enemméin vaihtoehtoa “hyvistd

ammateista” Simo Selviytyji

Simo Selviytyja piti vaihto-oppilasvuoden, jonka jalkeen Kirjoitti ylioppilaaksi. Taman
jalkeen hén aloitti opiskelut Teknillisessd korkeakoulussa. 25- vuotiaaana hdn on
tyytyvdinen eldméénsa puolisonsa kanssa. Han opiskelee ja kdy samalla tdissa. Simo
Selviytyjé ajattelee epdonnistumisten ja onnistumisten tyo- ja oppimistilanteensa johtuvan
yrittdmisestd. Hanen eldmanpolullaan kaikki ei ehka ole ollut aivan suoraviivaisen helppoa,
mutta hdn on omien vahvuuksien tunnistamisen ja sitkeyden ansiosta menestynyt hyvin

elamassaan.

10.3 Luovuus

Olli Omaperéisen kiinnostuksen kohteet ja vahvuudet olivat hieman erilaiset kuin muiden
akateemisesti lahjakkaiden. Toiset pojat olivat vahvasti matemaattisesti lahjakkaita. Olli
Omaperdinen oli luovasti lahjakas. Vahvoiksi aineiksi sekéd lempiaineikseen ylakouluidssé
han ilmoitti mm. kuvaamataidon ja aidinkielen. Olli Omaperaisen kiinnostuksen kohteet
olivat tuossa idssa mainosala ja arkkitehtuuri. Kiinnostuksen kohteet olivat hénelld samat
koko kouluajan. Lukion han kavi kuvataidepainotteisella linjalla omassa kotikaupungissa.
Jatkokoulutuspaikan han sai Lahden muotoiluinstituutista. Olli Omaperaisen on tunnistanut
omat vahvuutensa jo hyvin nuorena. 25- vuotiaana hadn nimedd omiksi erittdin vahvoiksi
osa-alueiksi luovuuden ja omaperaisyyden. 33- vuotiaana han nimeda samantyyppiset
taidot kuin aiemmin erittdin vahvoiksi osa-alueikseen; taiteellinen- ja arjen luovuus.

Voidaankin todeta, ettd tunnistetut vahvuudet ovat ohjanneet OIlli Omaperdisen
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elaménkulkua ja ovat olleet luomassa hédnen mindkasitystddn. Nyt 33-vuotiaana han on

nuoruutensa toiveammatissa graafisena suunnittelijana ja kokee onnistuvansa tygssaan.

”Kivaa on ©”0Olli Omaperdinen

Uusikyla (2012) toteaa arjen luovan ilon tukevan mielenterveyttd. Hanen mukaansa yksilo
voi kokea syvan onnellisuuden hetkid luodessaan. Olli Omaperdisen elaménpolun voisi
ajatella kulkeneen osaltaan téalla tavoin.

Olli Omaperéinen on uskonut vahvasti omiin kykyihinsd. Tietoisuus omista kyvyista ja
taidoista on luonut hénelle vahvan minédk&sityksen ja uskon oman eldménpolun

rakentumiselle. Hanell& on ollut my6s kunnianhimoa ja halua menestya.

”Haluan olla hyvi kaikessa” Olli Omaperédinen

Harterin (2006) mukaan perustan lapsen mindkésitykselle luovat uskomukset omista
kyvyistd. Harterin (1999) mukaan kun oppilas on tyytyvédinen omiin koulusuorituksiin, ja
osaa arvioida niitd positiivisella tavalla, voidaan héanella sanoa olevan myonteinen

akateeminen minékasitys.

Olli Omaperéinen muutti varhain kotoa pois. Lukioidssa kaverit olivat térkeitd ja niiden
kanssa hén vietti paljon aikaa. My6s lukioaikainen tyonteko sai koulunkdynnin tuntumaan

ajoittain raskaalle.

”Tyot Prismassa, laiskuus, pe ja la ja ke baariillat” Olli Omaperdinen

Nuoruusian tarkeat kaveri- ja ystdvyyssuhteet ovat osaltaan vaikuttaneet hénen
kouluviihtyvyyteen. Ymparistolla ja OIlli Omaperdisen sosiaalisuudella on hénen
tapauksessa ollut positiivinen vaikutus koulumenestymiseen. Vaikka lukio aikana opiskelu
tuntui vahemman kiinnostavalle, oli Olli Omaperaisella tavoitteena hyvat arvosanat ja

jatkokoulutus. Kuitenkin han on pitényt tarkeana koulumenestysta.
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“Tarkedd tulevaisuuden kannalta. Itsetunto kysymys, osaa jotakin tai

ei” Olli Omaperdinen

“Lukemalla oppii. kylli se numero kertoo sittenkin aika paljo omista

taidoista” Olli Omaper&inen

25- vuotiaana hén oli ty0eldmdassa mieleisessa tydssadn graafisena suunnittelijana. Han
arvioi tahoja, jotka ovat vaikuttaneet h&nen kasityksiensa muodostuneen omista
vahvuuksista alakoulun, lukion ja itsensd. Han arvioi myds onnistumiset ja
epéonnistumiset eldméssddn itsestddn johtuviksi, useimmiten omasta yrittdmisesta
johtuviksi. 33- vuotiaana héan arvioi samalla tavalla arkielamaan liittyvien onnistumisten ja
epéonnistumisten johtuvan yrittdmisestd. OIli Omaperéisen kohdalla voisi ajatella
Renzullin (2003, 186) kolmen ympyrdn lahjakkuusmallin toteutuneen: paremmat
akateemiset taidot, luovuus ja korkea suoritusmotivaatio. Kuten Renzulli (2003) on asian
todennut, mikaan kolmesta tekijésta ei yksin voi muodostaa lahjakkuutta vaan se on naiden
kolmen yhteisvaikutus. Luovan, akateemisesti lahjakkaan, Olli Omaperéisen elamanpolun

voi sanoa kulkeneen omien valintojen ja yrittdmisen kautta.

Huomattavaa tuloksissa oli muidenkin akateemisesti lahjakkaiden kohdalla, etté
akateemisesti lahjakkaisiin ei nayttéisi vaikuttavan muiden ihmisten palaute. He nayttivat
kulkevan vahvasti omia polkuja omine ajatuksineen. Harterin (1999) mukaan keskeisia
nuoren mindkuvaa madrittelevia tekijoitd ovat muiden ihmisten palaute esimerkiksi
ulkonéostd, ikatoverien hyvéaksynta seka koulu- ja urheilumenestys. Voisikin ajatella, ettd
akateemisella lahjakkuudella olisi vaikutusta asiaan. Akateemisesti lahjakkaat ovat tdssa
tutkimuksessa yleisesti ottaen hyvin tehtavasuuntautuneita. Suurimmalla osalla oli selkeét
tulevaisuudensuunnitelmat,  joka  kertoisi  vahvasta ~ mindkuvasta.  Vahvaan
itseluottamukseen viittasi myds kolmen pojan kokemukset epdonnistumisista ura- tai

opiskeluvalinnoissa, heilla ei ollut niita.

Vahva minékuva ja tietdmys omista vahvuuksista olisivatkin suojaavia tekijoita ympariston
negatiivisille vaikutuksille. Toisaalta nayttdisi siltd, ettd akateemisesti lahjakkaiden
ympéristd vahvistaisi  positiivisesti mindkuvaa. Se kannustaa menestymiseen ja

tehtavasuuntautuneeseen elamankulkuun.
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11 POHDINTA

Aiheena akateemisesti lahjakkaan elamankulku oli todella mielenkiintoinen. Kahdentoista
ihmisen eldménpolku nuoruudesta varhaisaikuisuuteen on ollut jannittdvd matka seurata.
Tutkittavat ovat tulleet runsaan valmiin aineiston myota tutuiksi. Jokaisen tapauksen oma
kuvaileva nimi on my0ds luonut tutkijalle yksilolliset tarinat, vaikka heitd on yhdessa
akateemisesti lahjakkaiden ryhmaéssa pyritty tarkastelemaan. Né&in pitké&n pitkittaisaineiston
tutkiminen tdman kokoisessa opinndytety0dssd jad ehk& hieman raapaisuksi. Jo yhdesta
teemasta, joka téssa tutkimuksessa on ollut, olisi saanut tutkimuksen tehtyé. Tarkoituksena
oli kuitenkin luoda ndkemys akateemisesti lahjakkaan elaméankulkuun. Tutkimuksen
edetessé ja aineistoa analysoidessa teemat tarkentuivat kotitaustaan, elamanpolusta otettiin
mukaan koulumenestys, tydelamaén sijoittuminen seké sosiaaliset suhteet. Minakasitysta ja
vahvuuksia kasiteltiin omana kappaleena, mutta my6s osana tulososien elamankulun

kertomuksia.

Akateemisesti lahjakkaiden eldméankulku oli l&dhes kaikilla ollut suunnitelmallista ja
paamaaratietoista. Lukuun ottamatta muutamia tyttdja, olivat kaikki akateemisesti
lahjakkaat edenneet koulutuspolullansa hyvin suoraviivaisesti. Usealla oli ollut jo
ylakouluidssa selvilla oma toiveammatti. Lukiossa méératietoiset lahjakkaat opiskelivat
niité aineita, joita tiesivét tarvitsevansa jatkokoulutuspaikan saamiseen. Koulu oli, kuten
useissa ulkomaisissa ja kotimaisissa tutkimuksissa on todettu ks. Hotulainen (2003),
suurimmalle osalle helppoa ja usein armottoman tylsdd. Monet halusivat modernimpia
opetusmenetelmid. Opettajia arvosteltiin myos ja epdiltiin heiddn ammattitaitoa. Tama
tutkimustulos olisi hyvé tuoda mukaan koulutuskeskusteluun, miksi lahjakkaat eivat viihdy
koulussa. He haluaisivat lisaa haasteita ja lisaa projektimaisempaa tyoskentelyd. Korkeasti
motivoituneille ja tehtdva suuntautuneille akateemisesti lahjakkaille olisi jo kouluaikana
hyva tarjota yksilollisesti haastavia ja mielenkiintoisia projekteja. Uskon, ettd koululaitos
on téhén suuntaan myds Suomessa kehittymassa. Inkluusio ajatushan tulisi olla kaikkien

inkluusio myos lahjakkaat tarvitsevat vertaisryhmassaan tukea.

Taman tutkimuksen akateemisesti lahjakkaat hankkivat kaikki  suomalaisen
korkeakoulutuksen. Heidan koulutuspolkunsa olivat lahes kaikilla hyvin selkedt eika

korkeakoulutukseen paasy aiheuttanut kenellek&&n vaikeuksia. Tosin akateemisesti
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lahjakkaat olivat erittdin motivoituneita tekeméaan tyota koulun eteen, vaikka suurin osa
koki sen tylsaksi. Kannustavalla kotitaustalla oli varmasti merkitysta. Kaikilla heilld oli
molemmat vanhemmat elossa ja perheet asuivat yhdessd. Vanhemmat tukivat
koulunkéayntia seka antoivat lastensa itse tehdd paatokset omista valinnoistaan. Kotien
kasvatusilmapiirid kuvastivat ohjaavaa vanhemmuus, jossa vanhemmat ohjaavat lasta
keskustellen ja lapsen perusteluja kuunnellen. Tdmé& nayttéisi tukevan lasten positiivista
mindkuvaa ja eldménkulkua. Tama tutkimustulos oli sama kuin Freemanin (2010) Isossa
Britaniassa tehdyn pitkittaistutkimuksen tulos. Freemanin (2010) tutkimuksessa tuli myos
esiin, ettd usein lahjakkaat lapset kéarsivat menestyksen paineista ja heille tuli
emotionaalisia vaikeuksia. Nama aiheutuvat juuri vanhempien liiallisista odotuksista
lahjakkaita lapsia kohtaan. Tdassa tutkimuksessa sellaista ei ilmennyt lainkaan.
Akateemisesti lahjakkaat vastasivat toistuvasti vanhempiensa olevan tyytyvéisia heihin
sellaisena kuin he ovat, ja antavat heiddn tehd&d omat ratkaisunsa opiskeluiden suhteen.
Toisaalta suomalainen tasa-arvoyhteiskunta ei luo menestyksen paineita ehkd samalla
tavalla kuin Iso-Britannian luokkayhteiskunta. Tadman tutkimuksen vanhemmat olivat
suurimmaksi osaksi alempia toimihenkilditd, jolloin voisi ajatella, ettd koulumenestysta ei
pidetd itsestddan selvénd tai vaateena pysya samassa ylemmassé yhteiskuntaluokassa kuin

vanhempansa.

Taman tutkimuksen akateemisesti lahjakkaat eli peruskoulun paattétodistuksesta yli
yhdeksan keskiarvon oppilaat sijoittuvat tydeldmaan varhaisaikuisuudessa hyvin. He olivat
kaikki korkeasti kouluttautuneita. TyOeldaméssd he olivat joko yrittdjid tai ylempia
toimihenkilditd. Myos ne tytot, joiden koulutuspolku oli mutkikkaampi ja alan vaihtoja oli
useampia, opiskelivat korkea-asteella saaden itselleen korkeakoulututkinnon. Yhden omaa
alaansa etsivdn tyton vastauksia ei saatu 2013 olleessa kyselyssa, joten hénen

elamanpolkunsa kertominen jaa tassa tutkimuksessa kesken.

Sosiaalisilta suhteiltaan akateemisesti lahjakkaat voidaan ajatella eldvén tasapainoista ja
tyytyvdisen oloista elamaa. Monella heista on puoliso ja perhe. Harrastukset ja ystavat
olivat kaikille téarkeitd. Voisikin heidan eldvan hyvin normaalia ikaisilleen tyypillista
sosiaalista elamaa. Pitkat opiskeluajat ja uran luonti ovat varmasti vaikuttaneet perheen

perustamiseen. Ainoastaan yhdella pojalla oli 25- vuotiaana vaimoa ja vauva. 33-vuotiaana
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jo useammalla oli perhe. Kuitenkin muutamat asuivat yksin, mutta hekin tuntuivat

tyytyvaisilta elamaénsa.

Jo nuorena tunnistetut vahvuudet nayttivat ennustavan menestyksellista elamanpolkua.
Ylakouluigdssd omat vahvuudet tunnistaneet, etenkin pojat, rakensivat tulevaisuutensa ja
koulutuspolkunsa vahvuuksia tukeviksi. N&in koulutusratkaisut olivat pysyviad ja
varhaisaikuisuudessa he totesivat olevansa toiveammatissaan ja viihtyvénsa tyossaan. Ne
akateemisesti lahjakkaat, jotka wvalitsivat koulutuspolun vastoin omia vahvuuksia,
vaihtoivat koulutusohjelmaa jopa monia kertoja, ja olivat tyytymattémimpié valintoihinsa.
Hyvin koulussa menestyvélla voi olla paljon mahdollisuuksia, kuten monet itse totesivat.
He saattavat olla monilahjakkuuksia. Siksi olisikin ensiarvoisen térkeda tukea nuorien
kasityksid omista vahvuuksistaan. Se vahvistaa mindkuvaa ja se luo tehtdvasuuntautunutta

asennetta elamad ja koulunkayntia kohden

Tutkimus jatti myo6s tutkijalla lisdad pohdittavaa. Harmilliseksi jai Etsivdn Ellin tarinan
paatos, onko han I6ytdnyt oman polkunsa kulkea ja millainen se on. Valmiista aineistosta
tutkimuksen tekeminen on hyvin erilaista kuin jos olisi itse kerdnnyt aineiston. Taméan
tutkimuksen luonnetta ajatellen haastattelut tai vapaat kerronnat olisivat antaneet syvyytté
tulkintaan. Toisaalta silloin tutkimuskysymyksetkin olisivat ehkd muotoutuneet
toisenlaisiksi. Aineistoa oli kuitenkin riittdmiin, paljon jai tulkitsematta. Joitakin asioita
aineisto ei kertonut, joten ne jaivat tutkimuksessa véhemmélle tarkastelulle. Kuten
muutamien poikien vastauspaperit olivat niin niukkoja, ettd heiddn kohdaltaan
elamankulun kerronta tuntui lilan ohuelta. Suurimman osan vastauspaperit olivat

huolellisesti ja tunnollisesti taytettyja siséltden paljon tulkittavaa ja ymmarrettavaa.

Jatkotutkimus aiheita olisi monenlaisia. Suomalainen lahjakkuus tutkimus on aika vahéista.
Mielenkiintoisia aiheita olisi lahjakkuuden tunnistamiseen seka tukemiseen liittyvat ilmiot
juuri suomalaisessa koulujarjestelméssa. Kuinka opettajat huomioivat taman opetuksessaan

ja kuinka erityisopettajan koulutuksessa kasitelldan lahjakkuutta.

Lahjakkuus on hyvin monimuotoinen kasite kuin myds sen madrittely. Pohdittavaa onkin,
olivatko tdmén tutkimuksen akateemisesti lahjakkaat todella lahjakkaita vai yhteiskuntaan

ja jarjestelméén sopeutuvia yksiloitéd. VVoidaan pohtia, onko kodin tukema yksilo kasvatettu
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ja oppinut tehtavaan suuntautuneeksi, ja tdaman johdosta motivoitunut hankkimaan itselleen
hyvan koulutuksen sekd ammatin. Toisaalta tutkimusjoukon ulkopuolelle on voinut jaada
peruskoulussa alisuoriutuneita lahjakkaita, koska tdssa tutkimuksessa akateeminen
lahjakkuus madriteltiin peruskoulun paattotodistuksen keskiarvon mukaan. Kuvaavampaa
olisi ollut ehka kayttda tutkimuksessa kasitettd koulumenestyjd, kuten Vanttaja (2003)
kaytti tutkiessaan kuuden laudaturin oppilaista.

Tama tutkimus osoitti ndiden akateemisesti lahjakkaiden parjanneen hyvin eldmassaan. He
olivat motivoituneita, tehtdvasuuntautuneita ja valmiita tekeman toitd menestyksen eteen.
Suomalainen koulujarjestelma oli tylsistyttanyt heitd, mutta he silti menestyivat. Ehk&
selittdvia tekijoitd voitaisiin hakea kotitaustasta. Ehka sielld on opittu keskustelemalla ja
lasta kuuntelemalla tukemaan omien vahvuuksien tunnistamista. Tama antoi hyvéan pohjan

heidan elamalleen.

Tulevaisuuteen ndmé menestyjat suhtautuvat luottavaisin mielin.

”Voi odotella rauhassa, mité tulevaisuus tuo tullessaan” Ville Valoisa

”Suhteellisen valoisana, mutta eihdn sitd koskaan tiedd, mitd eldmi tuo

tullessaan” Sanna Sopeutuja
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